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春日山原始林コース（イメージ）

その場所
ならでは

奈良SDGs学び旅
～課題解決力を育む、主体的・対話的で深い学び～

奈良の世界遺産である歴史・文化・自然に触れて発見！

東大寺コース（イメージ）

ならまちコース（イメージ）

≪課題解決力を育むラーニングツーリズム≫

日本初のユネスコスクール登録大学であり、ESD（持続可能な社会づくりのた

めの教育）の最先端である「奈良教育大学」が監修の学習プログラム。奈良の

歴史文化遺産は1300年にわたり今も続いているのは、本当に驚くべきことで

す。そこには、持続可能な社会づくりの重要な３つの要素があります。①国際

交流・国際協力で多様の視点を学ぶ、②技術革新で持続可能な社会の構築に寄

与する新しいアイデア、③市民の賛同と市民参加は地元のコミュニティと連携

し実践的な活動に参加する事です。実際に現地に行き、学び・感じる事で新し

い価値観や行動の変容を促し、持続可能な社会の創り手として意識を高めます。

・奈良SDGs学び旅は「奈良教育大学」の講師による

SDGSｓ講義（オンライン）と対話重視のガイド付き

フィールドワークで班別研修が行えます。

・非売品のオリジナルガイドブックを使い “旅マエ”

学校での事前学習 ➤ “旅ナカ”奈良での学び活動 ➤

“旅アト”帰ってからの事後学習 によるSDGs探求学

習プログラムです 。



３つの世界遺産から選べる！
少人数で対話重視の
フィールドワーク

日本のSDGs学習の最先端！
奈良教育大学の講師による

SDGs講義

SDGs学習の教科書としても！
65ページで充実した内容の

ガイドブックで復習

①オンラインSDGs講義(45分)で奈良SDGs学び旅の事前学習

奈良教育大学ESD ・SDGsセンター所属の、豊富な知識と経験をもつ講師陣が講義を担当します。

大西浩明特任准教授
・ESDスペシャリスト
・近畿ESDコンソーシアム事務局長
・日本ESD学会評議員

加藤久雄特任教授
・奈良教育大学元学長
・奈良教育大学顧問

講師紹介（一部紹介）

奈良SDGs学び旅の3つのポイント！

②経験豊富なガイドと対話重視のフィールドワーク

中澤静男教授
・奈良教育大学ESD・SDGsセンター長
・日本ユネスコ国内委員会委員
・近畿ESDコンソーシアム副会長

【ルート】南大門→大仏殿→鐘楼→行基堂→二月堂→三月堂

【東大寺コース】 フィールドワーク（約120分）

1班：あたり8名～10名 ※最大240名まで対応可能

事前に受けた講義によって学びの入口を広げた
状態で、実際に現地を訪れ「聖武天皇が大仏様
を造る際に込められた思いを想像し、考えます。

③予習・復習に活用できるガイドブック

奈良教育大学監修の『奈良SDGs学び旅ガイドブック』（B5サイズ、65ページ）を、
生徒様・先生方へお1人につき1冊お渡ししています。学校での事前学習～フィールド
ワーク～学校での振り返り学習まで、これ1冊で対応可能です。
本ガイドブックでは、14個の歴史文化遺産を取り上げており、持続可能な社会づくり
について学習できます。

SDGsの理念や考えは今に始まったことではなく、どの時代を生きる人にも共通しています。
1300年前の奈良時代には「持続可能な社会づくり」の重要なヒントがあり、奈良は生きた教
材です。持続可能な社会づくりの担い手となる人材を育てる、そのための一歩が「奈良SDGs
学び旅」から始まります。奈良でSDGsを学び旅を体験した後地元の建造物、伝統行事(祭り)
などをSDGs視点で見つめ直し、持続可能な社会の創り手としての意識を高め、価値観や行動
の変容を促すことを目的としています。

・所要時間：SDGs講義 約45分
フィールドワーク 約120分

・対応可能人員：フィールドワーク
東大寺：240名（10名×24班）
ならまち：80名（10名×8班）
春日山原始林：80名（10名×8班）

・設定期間：
2025年4月1日～2027年3月31日

・設定除外日 なし

株式会社JTB 奈良支店

担当：福本、川田

TEL：0742-30－5100

メールアドレス
nara_kyoiku@jtb.com

※掲載写真はイメージです。 Copyright (C) 2025JTB Corp. All rights reserved.

その他補足情報 お問い合わせ先

旅マエ 旅アト旅ナカ

歴史に
触れる

奈良SDGs学び旅
～課題解決力を育む、主体的・対話的で深い学び～

東大寺コース（イメージ）

ガイドブック（イメージ） ワークシート（イメージ）
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