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Sites du patrimoine mondial

De 710 a 784, la capitale du Japon, Heijokyo, était située dans I'actuelle ville de
Nara. Comme le montre nombre d'images et de batiments bouddhistes historiques
qui subsistent autour de la ville de Nara, la culture japonaise s'y est épanouie sous
le régne des empereurs et des impératrices qui se sont succédé durant cette
période. Plusieurs sites historiques ont été inscrits sur la liste du patrimoine
mondial de 'UNESCO en tant que « monuments historiques de I'ancienne Nara ».
Nara est sans aucun doute un trésor d'histoire et de culture anciennes dans un
environnement naturel magnifique.

[=] 5, [
:f -,

-

Sanctuaire Kasuga Taisha &5

Temple Toshodaiji

Temple Todaiji & Temple Yakushiji

Temple Kohfukuiji

Temple Gangoji Fort primaire de Kasugayama

Conseils aux voyageurs pour NARA

Comment interagir avec les daims

¢ Ne bousculez pas le daim lorsque vous lui donnez des biscuits pour daims.

e Ne donnez pas d'autres aliments que des biscuits pour daims !

* Faites attention aux sacs en papier et en plastique pour éviter que les daims ne les
mangent par erreur !

¢ Ne vous approchez pas des daims males pendant la saison des amours
(juillet-novembre) !

» Ne touchez pas les faons ! La mére abandonnera ses petits s'ils sont imprégnés de
I'odeur humaine.

¢ Ne frappez pas les daims, ne leur donnez pas de coups de pied et n'essayez pas
de les chevaucher.

N'oubliez jamais que les daims sont des animaux sauvages.

Les daims peuvent mourir en ingérant des déchets.
Veuillez ne jamais abandonnez vos déchets, ramenez-les chez vous.

Le secret des « Biscuits pour daims »

Les « Biscuits pour daims » sont indispensables pour une communication CHALEUREUSE avec les daims.
Les biscuits pour daims sont vendus principalement dans les magasins du parc de Nara. Leur histoire est
ancienne : une vieille image de 1791, durant la période Edo (1603-1867), représente un client d'une maison
de thé en train de nourrir un daim. Les seuls ingrédients utilisés sont du son de riz et de la farine. Les
biscuits pour daims sont un en-cas pour ces cervidés, dont la nourriture de base est faite d'herbe et de noix.

Etiquette lors de la visite des temples ou des sanctuaires

Les temples et les sanctuaires sont sacrés, comme les églises chrétiennes et les
mosquées islamiques. Afin de respecter les dieux et Bouddha, nous vous
demandons de garder a I'esprit, dans la mesure du possible, les points suivants.
¢ |l est de bon ton de se laver les mains et de se rincer la
bouche avec de I'eau fraiche a la fontaine d'épuration.

e Evitez de porter des vétements trop révélateurs ou trop
décontractés.

¢ Restez silencieux, ne criez pas et ne faites pas de bruit.

* Ne prenez pas de photos des lieux interdits ou des
statues bouddhistes.




