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NARA EVENT CALENDAR 2021
秘宝・秘仏 公開スケジュール
奈良を舞台にした 奈良の４コマ漫画
日帰りツアー 奈良満喫体験



　現
在
、
精
力
的
に
撮
影
を
行
な
っ
て
い
る
の

が
春
日
山
原
始
林
で
す
。
朝
の
わ
ず
か
な
時
間
、

光
芒
が
優
し
く
森
を
照
ら
す
光
景
は
秘
密
に
し

て
お
き
た
い
ほ
ど
。
人
と
す
れ
違
う
こ
と
が
少

な
く
、
野
鳥
の
声
が
響
く
森
の
中
、
凛
と
し
た

佇
ま
い
の
鹿
と
出
会
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
世

界
遺
産
で
あ
る
春
日
山
原
始
林
を
テ
リ
ト
リ
ー

に
し
て
い
る
彼
ら
は
と
て
も
警
戒
心
が
強
く
、

緊
張
感
に
包
ま
れ
ま
す
。
愛
想
よ
く
近
づ
い
て

き
て
、
お
じ
ぎ
し
て
く
れ
る
奈
良
公
園
の
鹿
た

ち
と
は
ま
る
で
違
う
ん
で
す
（
笑
）。

　撮
影
を
通
じ
て
見
つ
け
た
草
花
や
出
会
っ
た

生
き
物
の
生
態
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、
全
く
見

え
て
い
な
か
っ
た
魅
力
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
春
か
ら
夏
に
か
け
て
ま
だ
ま
だ
撮
影

し
た
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
み
な
さ

ん
も
朝
の
奈
良
の
魅
力
や
鹿
の
い
る
不
思
議
な

光
景
を
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

 

春日山原始林の向こう、
東の空が明るくなってい
き ま す。朝 ご は ん を せ っ
せ と 食 む 鹿、長 い 年 月 を
この場所で生きて来た巨
樹。そ れ ぞ れ の 輪 郭 と 影
が、朝 の 光 に 照 ら さ れ て
浮かび上がってきます。
今 日 も ま た 新 し い 朝 が
やってきました。

朝日降り注ぐ
春日大社境内飛火野

　太
陽
の
位
置
が
低
く
、
淡
く
柔
ら
か
い
光
に

満
ち
る
朝
は
、
一
番
よ
く
撮
影
を
行
う
時
間
帯

で
す
。
そ
の
中
に
息
づ
く
鹿
た
ち
の
姿
を
撮
り

続
け
て
い
ま
す
。

　人
の
姿
が
少
な
い
と
い
う
の
も
、
朝
に
撮
影

す
る
理
由
の
一
つ
で
す
。
奈
良
公
園
に
は
人
慣

れ
し
た
鹿
が
多
い
で
す
か
ら
ね
。
鹿
た
ち
の
よ

り
自
然
な
様
子
に
触
れ
よ
う
と
す
れ
ば
、「
人
が

少
な
い
」
と
い
う
の
は
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
。
と

は
い
え
、
最
近
は
奈
良
の
朝
を
楽
し
む
方
々
が

増
え
た
な
と
感
じ
て
い
て
。
う
れ
し
い
こ
と
で

す
し
、
さ
ら
に
誰
も
い
な
い
よ
う
な
撮
影
ポ
イ

ン
ト
を
見
つ
け
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て
、

い
ろ
い
ろ
探
し
て
い
ま
す
。

Good morning
NARA

奈良の朝の鹿の魅力を教えてもらいました！

春日山原始林の野生の鹿

め
ざ
め
の
時
間
を
迎
え
活
動
を
始
め
る
鹿
た
ち
︒

朝
焼
け
を
背
景
に
美
し
く
浮
か
び
上
が
る
お
寺
の
塔
︒

奈
良
の
朝
は
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
︒

平
城
京
の
東
の
エ
リ
ア
と
な
る
奈
良
公
園
周
辺
と

西
の
エ
リ
ア
と
な
る
西
の
京
周
辺
そ
れ
ぞ
れ
の

訪
ね
た
い
朝
の
風
景
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒

「鹿の顔をさらにかわいく
スマホで撮りたい！」

ポイントはカメラの向きや目線

の高さを変えてみること。鹿た

ちの目線までレンズ（スマホやカ

メラ）を下げて撮ると、真正面

から可愛い鹿たちの表情が撮れ

て、さらに背景には奈良公園の

景色が写り込むので魅力が伝わ

る写真になりますよ！

教えて佐藤先生！

1984年 奈良市生まれ。
これまで奈良公園の鹿たちをテーマにした写真集３冊を出版。

『Dear deer- 鹿たちの楽園 -』『DEER LAND- 誰も知らない鹿
の国 -』『DEER PARK- 世界でここにしかない奇跡の場所 -』（青
菁社刊）
観光ポスターやパンフレット、雑誌などに多数作品を提供。
海外からも取材を受けメディア出演。写真教室の講師も務めて
いる。

自然写真家
佐藤 和斗 

（さとう かずと）
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　阿
倍
仲
麻
呂
が
詠
ん
だ
「
あ
ま
の
原

　ふ
り

さ
け
見
れ
ば

　春
日
な
る

　三
笠
の
山
に

　出

で
し
月
か
も
」
の
一
首
は
あ
ま
り
に
も
有
名
で

す
が
、
三
笠
の
山
の
向
こ
う
か
ら
は
、
も
ち
ろ

ん
朝
日
も
現
れ
出
て
き
ま
す
。
そ
れ
に
伴
っ
て
、

夜
明
け
前
の
モ
ノ
ト
ー
ン
の
世
界
が
、
い
つ
し
か

青
み
を
帯
び
、
さ
ら
に
色
彩
を
鮮
や
か
に
し
て
い

く
様
子
に
は
、
と
き
め
か
ず
に
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　山
の
稜
線
を
背
景
に
望
む
浮
見
堂
の
朝
は
、

ま
さ
に
そ
ん
な
体
験
が
で
き
る
空
間
で
す
。
お

堂
が
浮
か
ぶ
鷺
池
の
水
面
の
き
ら
め
き
、
池
の

畔
に
枝
葉
を
伸
ば
す
さ
ま
ざ
ま
な
花
樹
。
春
、

桜
の
開
花
時
期
に
な
る
と
、
桜
の
花
び
ら
を
食

べ
る
鹿
た
ち
の
姿
を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ふ
ん
わ
り
や
さ
し
い
風
景
の
中
で
、
鹿
た
ち
の

足
取
り
も
、
い
つ
に
も
増
し
て
軽
や
か
に
見
え

て
き
ま
す
。

　ス
コ
ー
ン
と
抜
け
た
空
気
感
を
楽
し
む
な
ら

早
朝
の
飛
火
野
が
ぴ
っ
た
り
。長
く
伸
び
た
木
々

の
影
が
、
ゆ
る
や
か
な
風
景
に
絶
妙
な
ア
ク
セ

ン
ト
を
与
え
て
い
ま
す
。
タ
イ
ミ
ン
グ
が
合
え

ば
、
朝
ご
は
ん
を
目
指
し
て
森
の
向
こ
う
か
ら

続
々
と
駆
け
出
し
て
く
る
鹿
た
ち
に
遭
遇
で
き

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　夜
が
明
け
ゆ
く
奈
良
市
街
地
を
眺
め
に
軽
登

山
も
お
す
す
め
で
す
。
森
の
香
り
が
一
段
と
濃

い
春
日
山
原
始
林
の
中
を
走
る
春
日
山
遊
歩
道

を
通
っ
て
、
若
草
山
の
山
頂
へ
。
初
夏
か
ら
真

夏
に
か
け
て
の
緑
滴
る
春
日
山
原
始
林
で
の
森

林
浴
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
抜
群
で
、
若
草
山
の

山
頂
か
ら
の
眺
め
は
絶
景
。
動
き
始
め
た
街
の

姿
に
ワ
ク
ワ
ク
と
し
た
気
分
に
。

　そ
し
て
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
た
い

い
の
は
、
朝
の
お
参
り
で
す
。
春
日
大
社
の
参

道
を
一
歩
進
む
た
び
に
呼
吸
が
深
ま
り
、
心
が

穏
や
か
に
な
っ
て
ゆ
く
よ
う
。
朝
日
を
反
射
す

る
朱
色
の
回
廊
、
南
門
を
く
ぐ
り
、
御
本
殿
に

向
か
っ
て
手
を
合
わ
せ
、
神
様
に
朝
の
ご
挨
拶
。

こ
の
上
な
く
清
々
し
い
一
日
の
始
ま
り
で
す
。

春
日
大
社
へ

朝
の
お
参
り
に

　朝
、
参
拝
す
る
こ
と
は
、
い
わ

ゆ
る
日
本
人
の
古
く
か
ら
の
慣
習

に
根
付
い
た
も
の
だ
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
神
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
る

と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
た
上
で
、

あ
ま
り
畏
ま
り
す
ぎ
ず
に
お
参
り

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　早
朝
か
ら
お
参
り
く
だ
さ
る
皆

さ
ん
は
、
地
元
の
方
だ
け
で
な
く

観
光
の
方
も
お
い
で
で
す
。
実
は
、

街
中
に
比
べ
て
春
日
大
社
は
標
高

が
少
し
高
く
て
、
夏
で
も
朝
は
涼

し
く
、
昼
間
に
比
べ
て
境
内
が
混

雑
す
る
こ
と
も
な
く
、
ゆ
っ
く
り

心
静
か
に
お
参
り
し
て
い
た
だ
け

て
い
る
よ
う
で
す
。

　一
日
の
始
ま
り
に
手
を
合
わ
せ
、

感
謝
の
思
い
を
も
っ
て
、
日
々
を

過
ご
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

■ 

朝
の
お
参
り
「
朝
拝
」
に
つ
い
て

　春
日
大
社
で
は
毎
朝
必
ず
「
朝
拝
」
が
行

わ
れ
ま
す
。
神
職
ら
が
祝
詞
を
唱
え
、
若
宮

神
社
を
は
じ
め
と
す
る
各
神
社
に
お
参
り
す

る
も
の
で
す
。
近
年
は
一
般
の
参
拝
者
も
参

加
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
現
在
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
一
時
休
止
中
。
当
面
は
神
職
の
み
で
行

わ
れ
、
日
々
病
気
平
癒
が
祈
願
さ
れ
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
。
な
お
個
人
で
の
参
拝
所
か

ら
の
参
拝
は
通
常
通
り
可
能
で
、
3
月
〜
10

月
は
午
前
6
時
半
〜
、
回
廊
を
回
り
本
殿
前

で
も
参
拝
で
き
る
特
別
拝
観
は
午
前
9
時
〜
。

（
2
0
2
1
年
2
月
現
在
）

春日大社の朝拝について教えてもらいました！

春日大社  権禰宜
白沢 宏臣 

（しらさわ ひろおみ）

①②
③④

⑤
⑥ Good morning

NARA

浮見堂が建つ鷺池の畔では春から
夏にかけて馬酔木、ハクモクレン、
桜などが次々と。

①②春爛漫
　　桜咲く浮見堂

JR・近鉄奈良駅から市内循環バス
「東大寺大仏殿・春日大社前」下車
徒歩約5分

やわらかな光の中に浮かぶ、鹿た
ちのシルエット。どうやら朝ごは
んに夢中のご様子です。

③朝日に包まれる
　飛火野の鹿たち

JR・近鉄奈良駅から市内循環バス
「春日大社表参道」下車すぐ

掃き清められた参道を進み、御本殿
に向かい手を合わせ、神様に朝のご
挨拶と日頃の感謝をお伝えして……

④日を浴びた朱が美しい
　春日大社にて

JR・近鉄奈良駅から春日大社本殿
行きバス「春日大社本殿」下車徒歩
約5分／JR・近鉄奈良駅から市内
循環バス「東大寺大仏殿・春日大
社前」下車徒歩約15分

国の天然記念物に指定されている春
日大社の聖域。春日杉の葉が陽を透
かしてきらきら。

⑤春日山原始林で
　森林浴＆ウォーキング

JR・近鉄奈良駅から春日大社本殿
行きバス「春日大社本殿」下車徒歩
約5分

奈良市街地を望む若草山山頂。夕日
と夜景の人気スポットですが、朝も
最高にいい気分！

⑥絶景かな！ 若草山から
　望む今日の始まり

山麓までJR・近鉄奈良駅から春日
大社本殿行きバス「春日大社本殿」
下車徒歩約5分／JR・近鉄奈良駅
から市内 循環バス「東 大 寺 大仏
殿・春日大社前」下車徒歩約15分／
山麓ゲートから山頂まで徒歩約40
分。（期間:3月20日（土・祝）～12月
12日（日）9：00～17：00まで）

う
き
み
ど
う

あ
べ
の
な
か
ま

ろさ
ぎ
い
け

ほ
と
り

と
び
ひ

の

あ し び

か
し
こ

ごん ね ぎ

直会殿での朝拝の様子
なおらいでん

鹿たちにおはようの挨拶をしながら、奈良公園周辺てくてく旅

の
り
と

和 や か な 東 の 朝 の 光 景 へ



　阿
倍
仲
麻
呂
が
詠
ん
だ
「
あ
ま
の
原

　ふ
り

さ
け
見
れ
ば

　春
日
な
る

　三
笠
の
山
に

　出

で
し
月
か
も
」
の
一
首
は
あ
ま
り
に
も
有
名
で

す
が
、
三
笠
の
山
の
向
こ
う
か
ら
は
、
も
ち
ろ

ん
朝
日
も
現
れ
出
て
き
ま
す
。
そ
れ
に
伴
っ
て
、

夜
明
け
前
の
モ
ノ
ト
ー
ン
の
世
界
が
、
い
つ
し
か

青
み
を
帯
び
、
さ
ら
に
色
彩
を
鮮
や
か
に
し
て
い

く
様
子
に
は
、
と
き
め
か
ず
に
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　山
の
稜
線
を
背
景
に
望
む
浮
見
堂
の
朝
は
、

ま
さ
に
そ
ん
な
体
験
が
で
き
る
空
間
で
す
。
お

堂
が
浮
か
ぶ
鷺
池
の
水
面
の
き
ら
め
き
、
池
の

畔
に
枝
葉
を
伸
ば
す
さ
ま
ざ
ま
な
花
樹
。
春
、

桜
の
開
花
時
期
に
な
る
と
、
桜
の
花
び
ら
を
食

べ
る
鹿
た
ち
の
姿
を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ふ
ん
わ
り
や
さ
し
い
風
景
の
中
で
、
鹿
た
ち
の

足
取
り
も
、
い
つ
に
も
増
し
て
軽
や
か
に
見
え

て
き
ま
す
。

　ス
コ
ー
ン
と
抜
け
た
空
気
感
を
楽
し
む
な
ら

早
朝
の
飛
火
野
が
ぴ
っ
た
り
。長
く
伸
び
た
木
々

の
影
が
、
ゆ
る
や
か
な
風
景
に
絶
妙
な
ア
ク
セ

ン
ト
を
与
え
て
い
ま
す
。
タ
イ
ミ
ン
グ
が
合
え

ば
、
朝
ご
は
ん
を
目
指
し
て
森
の
向
こ
う
か
ら

続
々
と
駆
け
出
し
て
く
る
鹿
た
ち
に
遭
遇
で
き

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　夜
が
明
け
ゆ
く
奈
良
市
街
地
を
眺
め
に
軽
登

山
も
お
す
す
め
で
す
。
森
の
香
り
が
一
段
と
濃

い
春
日
山
原
始
林
の
中
を
走
る
春
日
山
遊
歩
道

を
通
っ
て
、
若
草
山
の
山
頂
へ
。
初
夏
か
ら
真

夏
に
か
け
て
の
緑
滴
る
春
日
山
原
始
林
で
の
森

林
浴
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
抜
群
で
、
若
草
山
の

山
頂
か
ら
の
眺
め
は
絶
景
。
動
き
始
め
た
街
の

姿
に
ワ
ク
ワ
ク
と
し
た
気
分
に
。

　そ
し
て
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
た
い

い
の
は
、
朝
の
お
参
り
で
す
。
春
日
大
社
の
参

道
を
一
歩
進
む
た
び
に
呼
吸
が
深
ま
り
、
心
が

穏
や
か
に
な
っ
て
ゆ
く
よ
う
。
朝
日
を
反
射
す

る
朱
色
の
回
廊
、
南
門
を
く
ぐ
り
、
御
本
殿
に

向
か
っ
て
手
を
合
わ
せ
、
神
様
に
朝
の
ご
挨
拶
。

こ
の
上
な
く
清
々
し
い
一
日
の
始
ま
り
で
す
。

春
日
大
社
へ

朝
の
お
参
り
に

　朝
、
参
拝
す
る
こ
と
は
、
い
わ

ゆ
る
日
本
人
の
古
く
か
ら
の
慣
習

に
根
付
い
た
も
の
だ
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
神
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
る

と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
た
上
で
、

あ
ま
り
畏
ま
り
す
ぎ
ず
に
お
参
り

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　早
朝
か
ら
お
参
り
く
だ
さ
る
皆

さ
ん
は
、
地
元
の
方
だ
け
で
な
く

観
光
の
方
も
お
い
で
で
す
。
実
は
、

街
中
に
比
べ
て
春
日
大
社
は
標
高

が
少
し
高
く
て
、
夏
で
も
朝
は
涼

し
く
、
昼
間
に
比
べ
て
境
内
が
混

雑
す
る
こ
と
も
な
く
、
ゆ
っ
く
り

心
静
か
に
お
参
り
し
て
い
た
だ
け

て
い
る
よ
う
で
す
。

　一
日
の
始
ま
り
に
手
を
合
わ
せ
、

感
謝
の
思
い
を
も
っ
て
、
日
々
を

過
ご
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

■ 

朝
の
お
参
り
「
朝
拝
」
に
つ
い
て

　春
日
大
社
で
は
毎
朝
必
ず
「
朝
拝
」
が
行

わ
れ
ま
す
。
神
職
ら
が
祝
詞
を
唱
え
、
若
宮

神
社
を
は
じ
め
と
す
る
各
神
社
に
お
参
り
す

る
も
の
で
す
。
近
年
は
一
般
の
参
拝
者
も
参

加
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
現
在
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
一
時
休
止
中
。
当
面
は
神
職
の
み
で
行

わ
れ
、
日
々
病
気
平
癒
が
祈
願
さ
れ
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
。
な
お
個
人
で
の
参
拝
所
か

ら
の
参
拝
は
通
常
通
り
可
能
で
、
3
月
〜
10

月
は
午
前
6
時
半
〜
、
回
廊
を
回
り
本
殿
前

で
も
参
拝
で
き
る
特
別
拝
観
は
午
前
9
時
〜
。

（
2
0
2
1
年
2
月
現
在
）

春日大社の朝拝について教えてもらいました！

春日大社  権禰宜
白沢 宏臣 

（しらさわ ひろおみ）

①②
③④

⑤
⑥ Good morning

NARA

浮見堂が建つ鷺池の畔では春から
夏にかけて馬酔木、ハクモクレン、
桜などが次々と。

①②春爛漫
　　桜咲く浮見堂

JR・近鉄奈良駅から市内循環バス
「東大寺大仏殿・春日大社前」下車
徒歩約5分

やわらかな光の中に浮かぶ、鹿た
ちのシルエット。どうやら朝ごは
んに夢中のご様子です。

③朝日に包まれる
　飛火野の鹿たち

JR・近鉄奈良駅から市内循環バス
「春日大社表参道」下車すぐ

掃き清められた参道を進み、御本殿
に向かい手を合わせ、神様に朝のご
挨拶と日頃の感謝をお伝えして……

④日を浴びた朱が美しい
　春日大社にて

JR・近鉄奈良駅から春日大社本殿
行きバス「春日大社本殿」下車徒歩
約5分／JR・近鉄奈良駅から市内
循環バス「東大寺大仏殿・春日大
社前」下車徒歩約15分

国の天然記念物に指定されている春
日大社の聖域。春日杉の葉が陽を透
かしてきらきら。

⑤春日山原始林で
　森林浴＆ウォーキング

JR・近鉄奈良駅から春日大社本殿
行きバス「春日大社本殿」下車徒歩
約5分

奈良市街地を望む若草山山頂。夕日
と夜景の人気スポットですが、朝も
最高にいい気分！

⑥絶景かな！ 若草山から
　望む今日の始まり

山麓までJR・近鉄奈良駅から春日
大社本殿行きバス「春日大社本殿」
下車徒歩約5分／JR・近鉄奈良駅
から市内 循環バス「東 大 寺 大仏
殿・春日大社前」下車徒歩約15分／
山麓ゲートから山頂まで徒歩約40
分。（期間:3月20日（土・祝）～12月
12日（日）9：00～17：00まで）

う
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み
ど
う
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の
な
か
ま

ろさ
ぎ
い
け

ほ
と
り

と
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ひ
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直会殿での朝拝の様子
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奈
良
市
西
部
の
郊
外
エ
リ
ア
で
あ
る
「
西
の

京
」。
平
城
京
の
メ
イ
ン
ロ
ー
ド
で
あ
る
朱
雀
大

路
の
西
側
に
位
置
す
る
一
帯
は
、
古
く
か
ら
こ

う
呼
ば
れ
て
き
ま
し
た
。

　
薬
師
寺
の
２
つ
の
塔
が
並
び
立
つ
様
子
は
、

奈
良
を
代
表
す
る
風
景
の
一
つ
で
す
。
住
宅
地

に
あ
る
大
池
の
端
に
立
ち
、
昇
る
朝
日
に
照
ら

さ
れ
る
東
塔
、
西
塔
の
姿
を
目
に
す
る
と
、
そ

の
荘
厳
さ
に
息
を
の
み
ま
す
。

　
唐
招
提
寺
は
、
唐
か
ら
日
本
へ
渡
り
、
戒
律

を
広
め
た
高
僧
・
鑑
真
和
上
が
創
建
し
た
寺
院
。

南
大
門
を
入
っ
て
真
正
面
に
建
つ
金
堂
の
８
本

の
柱
に
朝
の
光
が
当
た
っ
て
で
き
る
陰
影
の
変

化
が
と
て
も
印
象
的
で
す
。

　
こ
の
２
寺
の
北
に
、
垂
仁
天
皇
陵
が
あ
り
ま

す
。
４
世
紀
後
半
に
築
造
さ
れ
た
前
方
後
円
墳

で
す
。
立
派
な
濠
や
古
墳
に
生
え
た
木
の
枝
の

上
に
、
サ
ギ
な
ど
の
野
鳥
の
姿
を
し
ば
し
ば
見

か
け
ま
す
が
、
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
た
っ

ぷ
り
楽
し
む
な
ら
、
鳥
た
ち
が
よ
く
さ
え
ず
る

と
い
う
早
朝
の
時
間
帯
が
お
す
す
め
で
す
。

　
こ
の
２
つ
の
寺
と
古
墳
は
、
春
に
な
る
と
堤

の
桜
が
美
し
い
秋
篠
川
沿
い
に
あ
り
ま
す
。
秋

篠
川
は
輸
送
路
と
し
て
造
ら
れ
た
堀
川
、
つ
ま

り
運
河
で
、
畔
を
た
ど
れ
ば
平
城
京
へ
と
至
り

ま
す
。
早
い
時
間
の
平
城
宮
跡
は
、
草
木
が
生

き
生
き
と
し
て
空
気
が
潤
い
吹
き
抜
け
る
風
は

爽
や
か
。
朝
の
散
歩
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に
ぴ
っ
た

り
で
す
。

　
蓮
寺
と
し
て
も
知
ら
れ
る
唐
招

提
寺
と
蓮
の
関
わ
り
は
、
唐
招
提

寺
を
創
建
し
た
鑑
真
和
上
が
唐
か

ら
日
本
へ
渡
海
し
て
き
た
奈
良
時

代
に
遡
り
ま
す
。
そ
の
際
、
和
上

が
持
っ
て
き
た
も
の
の
一
つ
に

「
青
蓮
華
二
十
茎
」、
つ
ま
り
レ
ン

コ
ン
20
本
が
あ
っ
た
と
伝
え
ら
れ

て
い
る
た
め
で
す
。
和
上
は
薬
学

に
詳
し
い
医
僧
で
も
あ
っ
た
と
さ

れ
、
薬
あ
る
い
は
食
料
と
し
て
お

持
ち
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
以
来
、
和
上
伝
来
の

「
唐
招
提
寺
蓮
」「
唐
招
提
寺
青
蓮
」

「
奈
良
蓮
」
の
３
種
を
は
じ
め
、
多

く
の
蓮
を
育
て
て
参
り
ま
し
た
。

　
６
〜
8
月
頃
の
花
期
に
は
開
門

す
ぐ
か
ら
お
参
り
く
だ
さ
る
方
も

お
見
え
で
す
。
早
朝
、
特
に
咲
き

始
め
の
蓮
の
花
は
馥
郁
と
し
た
香

り
が
強
い
ん
で
す
よ
。
近
隣
の
薬

師
寺
、
喜
光
寺
、
西
大
寺
も
蓮
の

花
が
美
し
い
お
寺
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
早
起
き
し
て
巡
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
。
快
適
に
移
動
で
き
る
の
で

サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
の
周
遊
を
よ
く

お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て

お
寺
で
は
、
瓦
や
仏
様
に
も
蓮
を

モ
チ
ー
フ
と
し
た
デ
ザ
イ
ン
を
見

つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
ち

ら
の
蓮
探
し
も
、
ぜ
ひ
楽
し
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

唐招提寺と蓮について教えてもらいました！

唐招提寺  副執事長
石田 太一 

（いしだ たいち）

おいしい朝も外せません
1 日の始まりに

とっておき朝ごはん

興福寺監修のレシピの汁物がいただけます

奈良の朝ごはんをハーフ
ビュッフェ形式で。奈良漬、
柿の葉寿司、興福寺監修の
粕汁や精進汁もご賞味を。

心身に優しい緑茶仕立ての茶粥膳

グラノーラ＆カフェラテのおしゃれな朝食　

奈良市西城戸町23-4
070-4217-1096
8：00～17：00
木曜日
なし

ANY B&B+COFFEE３

気分が上がるフルーツのせ
自家製グラノーラと目を見
張るアロマを放つコーヒー
は朝の最強コンビ！

薬師寺門前の駅近カフェで卵サンドを

奈良市高畑町1096 メインダイニングルーム三笠
0742-24-3044（レストラン9：00～17：00）
朝食7：00～10：00（L.O.9：30）/昼食11：30～15：00

（L.O.14：00）/タ食17：30～20：00（L.O.19：00）
なし
あり

奈良ホテル２

美味な煮炊き物や小鉢と
ともに。朝食会場「三笠」
のゆったりクラシカルな
空間も堪能したい。

奈良市西ノ京町372-2
0742-32-2951
9：00～（L.O.19：00）
なし
なし

西ノ京珈琲

自慢の卵を使うゆで卵の
サンドイッチはパン厚め
で食べ応えあり。参拝後
の一服にも。

奈良市三条本町8-1　3F レストラン セリーナ
0742-35-6621（レストラン予約）
朝食7：00～9：30/ランチ11：30～14：00/ディナー 17：30
～20：00（最終入店）※営業日が変動する可能性あり
無休（朝食）
地下1・2F 奈良市営駐車場

ホテル日航奈良

東 の奈良のおすすめ朝ごはん

西 の奈良のおすすめ朝ごはん

②
③
④

①

Good morning
NARA

朝焼けに包まれる薬師寺東塔・西
塔・金堂と、そのリフレクション。
思わず息をのむ美しさ。

①大池越しに
　薬師寺伽藍を参拝　

薬師寺：近鉄西ノ京駅からすぐ／
JR・近鉄奈良駅から奈良県総合医
療センター行きバス「薬師寺」下車
すぐ　大池：近鉄西ノ京駅から徒
歩約15分／近鉄西ノ京駅から奈
良県総合医療センター行きバス

「奥柳」下車すぐ

天平文化の精髄・唐招提寺。金堂の
大屋根や柱が朝の光を受け輝く厳か
さに自然と手が合わさります。

②木漏れ日の先に
　国宝が待つ唐招提寺

近鉄西ノ京駅から徒歩約10分／
JR・近鉄奈良駅から奈良県総合医
療センター行きバス「唐招提寺」下
車すぐ

墳丘の長さ227mの前方後円墳。
濠に浮かぶ小島は垂仁天皇の忠
臣、田道間守の墓とされます。

③垂仁天皇陵の濠に浮かぶ
　小さな島は……

近鉄尼ヶ辻駅から徒歩約５分

鳥のさえずり、散歩する人と犬、
行き交う近鉄電車。日常に溶け込
む平城宮跡のいつもの朝。

④朝露に濡れる草の原
　平城宮跡で深呼吸

近鉄大和西大寺駅から徒歩約20
分／近鉄奈良駅からぐるっとバス

（大宮通りルート）「朱雀門ひろば」
下車すぐ／JR奈良駅西口から学園
前駅行きバス「朱雀門ひろば前」 
下車すぐ

写真：P.01 ～ 05①佐藤和斗（P.04下段の朝拝の様子は春日大社提供）
　　　P.06②④間狩江津子（Naturaltime+m） ③三好祐司

池、古墳のお濠、川辺の桜。西の京から平城宮跡へ水辺を辿る

た じ ま もり
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水きらめく西の朝の早起き散歩



　
奈
良
市
西
部
の
郊
外
エ
リ
ア
で
あ
る
「
西
の

京
」。
平
城
京
の
メ
イ
ン
ロ
ー
ド
で
あ
る
朱
雀
大

路
の
西
側
に
位
置
す
る
一
帯
は
、
古
く
か
ら
こ

う
呼
ば
れ
て
き
ま
し
た
。

　
薬
師
寺
の
２
つ
の
塔
が
並
び
立
つ
様
子
は
、

奈
良
を
代
表
す
る
風
景
の
一
つ
で
す
。
住
宅
地

に
あ
る
大
池
の
端
に
立
ち
、
昇
る
朝
日
に
照
ら

さ
れ
る
東
塔
、
西
塔
の
姿
を
目
に
す
る
と
、
そ

の
荘
厳
さ
に
息
を
の
み
ま
す
。

　
唐
招
提
寺
は
、
唐
か
ら
日
本
へ
渡
り
、
戒
律

を
広
め
た
高
僧
・
鑑
真
和
上
が
創
建
し
た
寺
院
。

南
大
門
を
入
っ
て
真
正
面
に
建
つ
金
堂
の
８
本

の
柱
に
朝
の
光
が
当
た
っ
て
で
き
る
陰
影
の
変

化
が
と
て
も
印
象
的
で
す
。

　
こ
の
２
寺
の
北
に
、
垂
仁
天
皇
陵
が
あ
り
ま

す
。
４
世
紀
後
半
に
築
造
さ
れ
た
前
方
後
円
墳

で
す
。
立
派
な
濠
や
古
墳
に
生
え
た
木
の
枝
の

上
に
、
サ
ギ
な
ど
の
野
鳥
の
姿
を
し
ば
し
ば
見

か
け
ま
す
が
、
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
た
っ

ぷ
り
楽
し
む
な
ら
、
鳥
た
ち
が
よ
く
さ
え
ず
る

と
い
う
早
朝
の
時
間
帯
が
お
す
す
め
で
す
。

　
こ
の
２
つ
の
寺
と
古
墳
は
、
春
に
な
る
と
堤

の
桜
が
美
し
い
秋
篠
川
沿
い
に
あ
り
ま
す
。
秋

篠
川
は
輸
送
路
と
し
て
造
ら
れ
た
堀
川
、
つ
ま

り
運
河
で
、
畔
を
た
ど
れ
ば
平
城
京
へ
と
至
り

ま
す
。
早
い
時
間
の
平
城
宮
跡
は
、
草
木
が
生

き
生
き
と
し
て
空
気
が
潤
い
吹
き
抜
け
る
風
は

爽
や
か
。
朝
の
散
歩
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に
ぴ
っ
た

り
で
す
。

　
蓮
寺
と
し
て
も
知
ら
れ
る
唐
招

提
寺
と
蓮
の
関
わ
り
は
、
唐
招
提

寺
を
創
建
し
た
鑑
真
和
上
が
唐
か

ら
日
本
へ
渡
海
し
て
き
た
奈
良
時

代
に
遡
り
ま
す
。
そ
の
際
、
和
上

が
持
っ
て
き
た
も
の
の
一
つ
に

「
青
蓮
華
二
十
茎
」、
つ
ま
り
レ
ン

コ
ン
20
本
が
あ
っ
た
と
伝
え
ら
れ

て
い
る
た
め
で
す
。
和
上
は
薬
学

に
詳
し
い
医
僧
で
も
あ
っ
た
と
さ

れ
、
薬
あ
る
い
は
食
料
と
し
て
お

持
ち
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
以
来
、
和
上
伝
来
の

「
唐
招
提
寺
蓮
」「
唐
招
提
寺
青
蓮
」

「
奈
良
蓮
」
の
３
種
を
は
じ
め
、
多

く
の
蓮
を
育
て
て
参
り
ま
し
た
。

　
６
〜
8
月
頃
の
花
期
に
は
開
門

す
ぐ
か
ら
お
参
り
く
だ
さ
る
方
も

お
見
え
で
す
。
早
朝
、
特
に
咲
き

始
め
の
蓮
の
花
は
馥
郁
と
し
た
香

り
が
強
い
ん
で
す
よ
。
近
隣
の
薬

師
寺
、
喜
光
寺
、
西
大
寺
も
蓮
の

花
が
美
し
い
お
寺
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
早
起
き
し
て
巡
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
。
快
適
に
移
動
で
き
る
の
で

サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
の
周
遊
を
よ
く

お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て

お
寺
で
は
、
瓦
や
仏
様
に
も
蓮
を

モ
チ
ー
フ
と
し
た
デ
ザ
イ
ン
を
見

つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
ち

ら
の
蓮
探
し
も
、
ぜ
ひ
楽
し
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

唐招提寺と蓮について教えてもらいました！

唐招提寺  副執事長
石田 太一 

（いしだ たいち）

おいしい朝も外せません
1 日の始まりに

とっておき朝ごはん

興福寺監修のレシピの汁物がいただけます

奈良の朝ごはんをハーフ
ビュッフェ形式で。奈良漬、
柿の葉寿司、興福寺監修の
粕汁や精進汁もご賞味を。

心身に優しい緑茶仕立ての茶粥膳

グラノーラ＆カフェラテのおしゃれな朝食　

奈良市西城戸町23-4
070-4217-1096
8：00～17：00
木曜日
なし

ANY B&B+COFFEE３

気分が上がるフルーツのせ
自家製グラノーラと目を見
張るアロマを放つコーヒー
は朝の最強コンビ！

薬師寺門前の駅近カフェで卵サンドを

奈良市高畑町1096 メインダイニングルーム三笠
0742-24-3044（レストラン9：00～17：00）
朝食7：00～10：00（L.O.9：30）/昼食11：30～15：00

（L.O.14：00）/タ食17：30～20：00（L.O.19：00）
なし
あり

奈良ホテル２

美味な煮炊き物や小鉢と
ともに。朝食会場「三笠」
のゆったりクラシカルな
空間も堪能したい。

奈良市西ノ京町372-2
0742-32-2951
9：00～（L.O.19：00）
なし
なし

西ノ京珈琲

自慢の卵を使うゆで卵の
サンドイッチはパン厚め
で食べ応えあり。参拝後
の一服にも。

奈良市三条本町8-1　3F レストラン セリーナ
0742-35-6621（レストラン予約）
朝食7：00～9：30/ランチ11：30～14：00/ディナー 17：30
～20：00（最終入店）※営業日が変動する可能性あり
無休（朝食）
地下1・2F 奈良市営駐車場

ホテル日航奈良

東 の奈良のおすすめ朝ごはん

西 の奈良のおすすめ朝ごはん

②
③
④

①

Good morning
NARA

朝焼けに包まれる薬師寺東塔・西
塔・金堂と、そのリフレクション。
思わず息をのむ美しさ。

①大池越しに
　薬師寺伽藍を参拝　

薬師寺：近鉄西ノ京駅からすぐ／
JR・近鉄奈良駅から奈良県総合医
療センター行きバス「薬師寺」下車
すぐ　大池：近鉄西ノ京駅から徒
歩約15分／近鉄西ノ京駅から奈
良県総合医療センター行きバス

「奥柳」下車すぐ

天平文化の精髄・唐招提寺。金堂の
大屋根や柱が朝の光を受け輝く厳か
さに自然と手が合わさります。

②木漏れ日の先に
　国宝が待つ唐招提寺

近鉄西ノ京駅から徒歩約10分／
JR・近鉄奈良駅から奈良県総合医
療センター行きバス「唐招提寺」下
車すぐ

墳丘の長さ227mの前方後円墳。
濠に浮かぶ小島は垂仁天皇の忠
臣、田道間守の墓とされます。

③垂仁天皇陵の濠に浮かぶ
　小さな島は……

近鉄尼ヶ辻駅から徒歩約５分

鳥のさえずり、散歩する人と犬、
行き交う近鉄電車。日常に溶け込
む平城宮跡のいつもの朝。

④朝露に濡れる草の原
　平城宮跡で深呼吸

近鉄大和西大寺駅から徒歩約20
分／近鉄奈良駅からぐるっとバス

（大宮通りルート）「朱雀門ひろば」
下車すぐ／JR奈良駅西口から学園
前駅行きバス「朱雀門ひろば前」 
下車すぐ

写真：P.01 ～ 05①佐藤和斗（P.04下段の朝拝の様子は春日大社提供）
　　　P.06②④間狩江津子（Naturaltime+m） ③三好祐司

池、古墳のお濠、川辺の桜。西の京から平城宮跡へ水辺を辿る

た じ ま もり
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2021

協力：奈良市・近畿日本鉄道株式会社・西日本旅客鉄道株式会社・奈良交通株式会社・阪神電気鉄道株式会社

2021年6月11日（金）～ 9月26日（日）

夏の奈良を旅するなら、朝と夜の時間帯も素敵。
朝は、鹿さんとの触れ合いが楽しい鹿寄せや、美しい蓮寺巡りに。
夕方から夜にかけては、1日を締めくくる、世界遺産の街の夕日と夜景観賞に。
日が昇り沈むまで、お日様の光とともに巡る旅へ出かけてみてはいかがでしょう。

初夏から夏にかけて見頃を迎える蓮の花。蓮寺で知られる西大寺、喜光寺、唐招提寺、
薬師寺では期間限定で「四ヶ寺共通拝観券」をお求めいただけます。今年はご家族で楽
しめる企画も登場します。また、共通拝観券の購入でロータスロード特別御朱印を各寺
の朱印所にてお求めいただけます（別途納経料）。

光とともに巡る大人の旅

奈良・西ノ京ロータスロード ～蓮と歴史を楽しむ旅～

１ 2

3 4

奈良市五条町13-46
唐招提寺１

奈良市菅原町508
喜光寺

写真提供：西大寺 写真提供：喜光寺

写真提供：薬師寺写真提供：唐招提寺

2 3
奈良市西ノ京町457
薬師寺4西大寺

ナチュラルホルンの音色に誘われて、鹿さんが集まっ
てくる夏の風物詩、鹿寄せ。飛火野の青々とした芝生
に集まってきた鹿さんには、ご褒美のドングリが振る
舞われます。朝のアクティビティにぜひ。

なつの鹿寄せ

2021年6月11日（金）～8月15日（日）
奈良市総合観光案内所、近鉄奈良駅総合観光案内所（5月11日～8月15日）、
各寺拝観受付（6月11日～8月15日）
大人（中学生以上）2,700円、子ども（小学生）900円
※拝観料込、計2,000枚限定
奈良市観光協会　　0742-30-0230（平日9：00～17：00）

2021年7月11日（日）～9月19日（日）
期間中の毎週日曜日　※8月15日（日）を除く
9：30～（15分程度）
春日大社境内 飛火野
見学は無料。少雨決行、荒天時中止

実施日

時間

場所

備考

若草山山頂から望む夜景は、新日本三大夜景の1つ。
キャンペーン期間中の金土日祝日は、夜景が楽しめる
時間帯に、山頂への特別バスが運行します。また4日
間限定で、夕焼けから移ろう空の様子が楽しめる、ト
ワイライトバスも実施！夏の奈良旅の締めくくりに。

奈良若草山夜景観賞バス

2021年8月1日（日）～9月26日（日）の金土日祝（8月15日を除く）　※8月1日（日）、8日（日）、
22日（日）、29日（日）は特別に夕焼けを見られるトワイライトバスとなります。
夜景観賞バス／JR奈良駅19：30発 ＝ 近鉄奈良駅19：35発 ＝ 若草山山頂20：00着 … 20：30
発 ＝ 奈良県庁前20：53着 ＝ 近鉄奈良駅20：55着 ＝ JR奈良駅21：00着
トワイライトバス／JR奈良駅18：15（17：45）発 ＝ 近鉄奈良駅18：20（17：50）発 ＝ 若草山山頂
18：45（18：15）着 … 19：45（19：15）発 ＝ 奈良県庁前20：08（19：38）着 ＝ 近鉄奈良駅20：10

（19：40）着 ＝ JR奈良駅20：15（19：45）着　※（　）内が8月22日、29日の発着時間

実施日

時間

JR奈良駅 東口4番のりば、
近鉄奈良駅 奈良交通20番のりば
大人600円、子ども300円（往復料金）
雨天時も運行。荒天時中止
奈良交通お客様サービスセンター

0742-20-3100（8：30～19：00年中無休）

のりば

運賃

備考

お問合せ

奈良生まれ奈良育ち。ゲーム
会社のグラフィックデザイ
ナーを経て独立。現在は、奈
良を題材にイラストや漫
画、立体造形などの創作活
動で活躍。「奈良」をテーマに
した雑貨も販売しています。

作  

ヨ
シ
ノ
マ
ホ

読者アンケートに答えて
プレゼントを当てよう!!

2021年2月26日（金）～9月30日（木）まで

奈
良
の
4
コ
マ
漫
画

※奈良公園の鹿は野生動物ですので芝を主食としています。
　「鹿せんべい」は鹿の健康に配慮して安心して与えられるよう作られたおやつです。 

応募期間

ヨシノマホ

※

アンケート回答者の中から、
抽選で30名様に
オリジナル『しかまろくん』
グッズをプレゼント！

アンケートはこちら

【動作条件】●ご利用端末に応じて以下のブラウザでアクセスください。
『iOS (iPhone・iPad)=Safari』『Android=Chrome』●上記ブラウザを使用しても正常に動作しない場合は、『シークレッ
トモード/プライベートモードを解除』『cookieとJava scriptをオン』の状態でアクセスいただきますようお願いします。

ぼくのグッズゲットしてね～♪
お客様へのお願い
ご乗車になられる際は、下記の点についてご協
力をお願いします。
・マスクの着用
・車内での大声の会話自粛
・車内での飲食（水分補給を除く）自粛

詳しくは奈良市観光協会公式ウェブサイトで！  https://narashikanko.or.jp 奈良市観光協会

キャンペーン
関連ツアーも
催行予定！

詳しくは P.15 へ

奈良市西大寺芝町1-1-5

実施期間

販売場所・期間

販売価格

お問合せ

08 07※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）
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協力：奈良市・近畿日本鉄道株式会社・西日本旅客鉄道株式会社・奈良交通株式会社・阪神電気鉄道株式会社

2021年6月11日（金）～ 9月26日（日）

夏の奈良を旅するなら、朝と夜の時間帯も素敵。
朝は、鹿さんとの触れ合いが楽しい鹿寄せや、美しい蓮寺巡りに。
夕方から夜にかけては、1日を締めくくる、世界遺産の街の夕日と夜景観賞に。
日が昇り沈むまで、お日様の光とともに巡る旅へ出かけてみてはいかがでしょう。

初夏から夏にかけて見頃を迎える蓮の花。蓮寺で知られる西大寺、喜光寺、唐招提寺、
薬師寺では期間限定で「四ヶ寺共通拝観券」をお求めいただけます。今年はご家族で楽
しめる企画も登場します。また、共通拝観券の購入でロータスロード特別御朱印を各寺
の朱印所にてお求めいただけます（別途納経料）。

光とともに巡る大人の旅

奈良・西ノ京ロータスロード ～蓮と歴史を楽しむ旅～

１ 2

3 4

奈良市五条町13-46
唐招提寺１

奈良市菅原町508
喜光寺

写真提供：西大寺 写真提供：喜光寺

写真提供：薬師寺写真提供：唐招提寺

2 3
奈良市西ノ京町457
薬師寺4西大寺

ナチュラルホルンの音色に誘われて、鹿さんが集まっ
てくる夏の風物詩、鹿寄せ。飛火野の青々とした芝生
に集まってきた鹿さんには、ご褒美のドングリが振る
舞われます。朝のアクティビティにぜひ。

なつの鹿寄せ

2021年6月11日（金）～8月15日（日）
奈良市総合観光案内所、近鉄奈良駅総合観光案内所（5月11日～8月15日）、
各寺拝観受付（6月11日～8月15日）
大人（中学生以上）2,700円、子ども（小学生）900円
※拝観料込、計2,000枚限定
奈良市観光協会　　0742-30-0230（平日9：00～17：00）

2021年7月11日（日）～9月19日（日）
期間中の毎週日曜日　※8月15日（日）を除く
9：30～（15分程度）
春日大社境内 飛火野
見学は無料。少雨決行、荒天時中止

実施日

時間

場所

備考

若草山山頂から望む夜景は、新日本三大夜景の1つ。
キャンペーン期間中の金土日祝日は、夜景が楽しめる
時間帯に、山頂への特別バスが運行します。また4日
間限定で、夕焼けから移ろう空の様子が楽しめる、ト
ワイライトバスも実施！夏の奈良旅の締めくくりに。

奈良若草山夜景観賞バス

2021年8月1日（日）～9月26日（日）の金土日祝（8月15日を除く）　※8月1日（日）、8日（日）、
22日（日）、29日（日）は特別に夕焼けを見られるトワイライトバスとなります。
夜景観賞バス／JR奈良駅19：30発 ＝ 近鉄奈良駅19：35発 ＝ 若草山山頂20：00着 … 20：30
発 ＝ 奈良県庁前20：53着 ＝ 近鉄奈良駅20：55着 ＝ JR奈良駅21：00着
トワイライトバス／JR奈良駅18：15（17：45）発 ＝ 近鉄奈良駅18：20（17：50）発 ＝ 若草山山頂
18：45（18：15）着 … 19：45（19：15）発 ＝ 奈良県庁前20：08（19：38）着 ＝ 近鉄奈良駅20：10

（19：40）着 ＝ JR奈良駅20：15（19：45）着　※（　）内が8月22日、29日の発着時間

実施日

時間

JR奈良駅 東口4番のりば、
近鉄奈良駅 奈良交通20番のりば
大人600円、子ども300円（往復料金）
雨天時も運行。荒天時中止
奈良交通お客様サービスセンター

0742-20-3100（8：30～19：00年中無休）

のりば

運賃

備考

お問合せ

奈良生まれ奈良育ち。ゲーム
会社のグラフィックデザイ
ナーを経て独立。現在は、奈
良を題材にイラストや漫
画、立体造形などの創作活
動で活躍。「奈良」をテーマに
した雑貨も販売しています。

作  

ヨ
シ
ノ
マ
ホ

読者アンケートに答えて
プレゼントを当てよう!!

2021年2月26日（金）～9月30日（木）まで

奈
良
の
4
コ
マ
漫
画

※奈良公園の鹿は野生動物ですので芝を主食としています。
　「鹿せんべい」は鹿の健康に配慮して安心して与えられるよう作られたおやつです。 

応募期間

ヨシノマホ

※

アンケート回答者の中から、
抽選で30名様に
オリジナル『しかまろくん』
グッズをプレゼント！

アンケートはこちら

【動作条件】●ご利用端末に応じて以下のブラウザでアクセスください。
『iOS (iPhone・iPad)=Safari』『Android=Chrome』●上記ブラウザを使用しても正常に動作しない場合は、『シークレッ
トモード/プライベートモードを解除』『cookieとJava scriptをオン』の状態でアクセスいただきますようお願いします。

ぼくのグッズゲットしてね～♪
お客様へのお願い
ご乗車になられる際は、下記の点についてご協
力をお願いします。
・マスクの着用
・車内での大声の会話自粛
・車内での飲食（水分補給を除く）自粛

詳しくは奈良市観光協会公式ウェブサイトで！  https://narashikanko.or.jp 奈良市観光協会

キャンペーン
関連ツアーも
催行予定！

詳しくは P.15 へ

奈良市西大寺芝町1-1-5

実施期間

販売場所・期間

販売価格

お問合せ

08 07※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）
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Ｐ17・18 C1

4月1日(木)～7日（水）
8：30～16：30／法要14：00～※2・4日は10：30～
https://hokkejimonzeki.or.jp/

本尊・国宝十一面観音菩薩立像を特別開扉
し、その前に約 30cm の善財童子（ぜんざい
どうじ）像50数体を並べてまつる法要。

Ｐ17・18 E3

4月8日(木)
薬師悔過（けか）17：00～／たいまつ11本と後
夜法要（尊師の祈り、神名帳）19：00～
https://www.shinyakushiji.or.jp/

本尊･薬師如来に天下泰平、五穀豊穣を祈る行
事。約7ｍのたいまつ11本が本堂の周りを回る。

4月19日(月)
11：00～
https://kangou-jinja.jp/

日本に初めて饅頭を伝えたとされる林浄因（り
ん じ ょ う い ん）の 功 績 を た た え て 行 わ れ る
祭り。全国の銘菓が献上される。

見頃：3月下旬～4月中旬

漢國神社（林神社）

饅頭祭

新薬師寺

おたいまつ（修二会）

Ｐ17・18 E5

4月13日(火)　　9：00～16：00
http://www.kouninji.org/

数え年で 13 歳の厄を払い、 知恵を授けていた
だけるように虚空蔵菩薩（こくうぞうぼさつ）
にお参りをする行事。

弘仁寺

十三詣り

法華寺

ひな会式

東大寺

仏生会

お釈迦様の誕生日を祝う行事。大仏殿の前に花
御堂（はなみどう）を飾り誕生仏が安置される。

法要8：00～／甘茶かけ8：00すぎ～15：00頃
http://www.todaiji.or.jp/

興福寺

南円堂（なんえんどう）の前に花御堂をつく
り、甘茶を注いでお釈迦様の誕生を祝う。

法要10：00～
https://www.kohfukuji.com/

4月8日（木）

般若寺

文殊会

Ｐ17・18 E1

10：00から随時祈祷の受付、13：30からは
本尊文殊菩薩の法要が営まれる。

13：30～
http://www.hannyaji.com/

興福寺

文殊菩薩に学業成就を祈願する法要。稚児
の行列が「奈良・三条通り」を練り歩く。

行列14：30～／法要15：00～
https://www.kohfukuji.com/

4月25日（日）

Ｐ17・18 E5

4月24日(土)　　14：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

帯解寺

小野小町忌
平安時代の歌人で絶世の美女とうたわれた「小
野小町」をしのび、参拝する人々が心うるわし
い「心の美人」となって幸せに生きられるよう
営む法要。僧侶による法要のみ。

奈良公園
若草山
平城宮跡

たきぎ お のう

見頃：4月下旬～5月中旬

薪御能
5月21日(金)・22日(土)
21日：春日大社舞殿『咒師走りの儀』13：00～　　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
22日：春日大社若宮社『御社上りの儀』11：00～　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
※雨天の場合、両日の南大門の儀のみ奈良県文化会館へ変更
興福寺・春日大社
協賛券の受付について（1日協賛券）
詳細は下記までお問い合わせください。
春日大社：JR・近鉄奈良駅→市内循環バス「春日大社表参道」下車徒歩約10分
興福寺：近鉄奈良駅から徒歩約５分
0742-30-0230［薪御能保存会（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 D2・F2・G1869 年に始まった興福
寺の 修 二 会 を 祝う行
事。薪猿楽（たきぎさる
がく）が舞われたのが
始まりと伝えられ、全
国の薪能の源流とされ
る。2日間で観世（かん
ぜ）・金春（こんぱる）・
宝生（ほうしょう）・金剛

（こんごう）の能楽四座
による能と大藏流によ
る狂言が演じられる。

Ｐ17・18 B2

5月3日(月・祝)～5日（水・祝）（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
http://www.tenpyosai.jp/

平城京天平祭・春
天平行列や鷹狩り、衣装体験など見どころ遊びど
ころ満載。

5月2日(日)
法要8：00～
http://www.todaiji.or.jp/

聖武天皇の忌日にちなんだ法要。午後からは
華やかな練り行列・舞楽・能が奉納される。

東大寺

聖武天皇祭

5月8日(土)
法要11：00～
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

本堂正面に花御堂を飾り、お釈迦様の誕生日
をお祝いする。当日は甘茶が振る舞われる。

元興寺

灌仏会

Ｐ17・18 E4

5月16日(日)
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp

バラ園の花々が咲きそろうころに行われる健
康と多幸を祈念する法会。天平衣裳の鼓笛隊

（こてきたい）や十二支の面をつけた干支面者
（えとめんじゃ）の行列で彩られる。

霊山寺

薔薇会式・えと祭り

Ｐ17・18 C1

5月28日(金)
9：00～／法要11：00～12：00
http://www3.kcn.ne.jp/~futaiji/

不退寺を創建したと伝えられる在原業平（あ
りわらのなりひら）の遺徳をしのぶ法要。重
文の多宝塔（たほうとう）も特別公開。

不退寺

業平忌

Ｐ17・18 F1

5月15日(土)
10：00～15：00（法要は13：00～）
0742-23-4438

侘茶（わびちゃ）の祖とされる茶人・村田珠
光（むらたじゅこう）をしのぶ法要。当日は
抹茶の接待が受けられる。

称名寺

珠光忌

Ｐ17・18 A3

5月19日(水)　　法要13：00～
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

中興忌梵網会・うちわまき
中興の祖・覚盛（かくじょう）上人をしのぶ法要の後、
魔除けになると信じられているうちわが撒かれる。

春日大社

若宮神社 御本殿・内院初公開
おん祭で有名な若宮神社では、20年に一度の式年
造替に合わせて、今回初めて春日造の御本殿（重
文）や瑞垣に囲まれた内院を特別に公開。

Ｐ17・18 E2

5月5日(水・祝)　　13：00～
春日大社 萬葉植物園
0742-22-7788（春日大社）

子どもの日萬葉雅楽会
萬葉植物園の浮舞台で、奈良時代より伝承され
てきた「管絃（かんげん）」と「舞楽（ぶがく）」が
奉納される。

5月15日(土)～6月6日（日）
奈良県コンベンションセンター 他、県内各地
0742-27-8917

（ムジークフェストなら実行委員会事務局）
http://www.naraken.com/musik/

ムジークフェストなら2021
県内各地の社寺や街中のカフェなどを舞台にコ
ンサートを開催。音楽であふれるイベント。

薪御能について能楽師から直接お話が聞ける「薪御能入門講座」を実施予定。
詳細はNARAタイム（https://narashikanko.or.jp/naratime/ja）。

写真提供：唐招提寺写真提供：唐招提寺写真提供：平城京天平祭実行委員会写真提供：平城京天平祭実行委員会

Ｐ17・18 F2

5月23日(日)～6月6日（日）
10：00～、11：00～、13：00～、14：00～（所要時間約30分）
0742-22-7788
https://www.kasugataisha.or.jp

佐保川佐保川

佐保川
月ヶ瀬湖畔
旧柳生藩陣屋跡

Ｐ17・18 F2 Ｐ17・18 G4
Ｐ17・18 F4

法隆寺御聖諱法要　4月3日（土）～ 5日（月）

2021年 聖徳太子1400年 御遠忌

写真提供：奈良県

薪御能入門講座
開催予定（P.16参照）

西院伽藍上御堂および東院伽藍絵殿特別開扉
4月1日（木）～9月30日（木）（16：30まで）

夢殿本尊救世観音像特別開扉
4月1日（木）～5月18日（火）（＊例年4月11日から）

聖徳太子1400年御聖諱記念特別展示（於、大宝蔵殿）
4月1日（木）～6月30日（水）　　　9：00～16：30（入場16：00まで）
拝観料：大人 500円／子ども（小学生） 250円

聖徳太子1400年遠忌記念特別展「聖徳太子と法隆寺」
奈良国立博物館　　　4月27日（火）～6月20日（日）
東京国立博物館　　　7月13日（火）～9月5日（日）

Ｐ17・18 B1・B2

Ｐ17・18 C2・C3

ご おん き

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G2
Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

Ｐ17・18 E2・G1

一般社団法人斑鳩町観光協会
　0745-74-6800　　http://www4.kcn.ne.jp/~ikaru-i/

撮影：桑原英文撮影：桑原英文

※一部予約不要の会場あり

え しき

ほっ け じ

しゅ に え

しんやくし じ

まんじゅうまつり

りんじんじゃかんごうじんじゃ

じゅうさん まい

こうにんじ

ぶっしょう え

とうだいじ

こうふくじ

もん じゅ え

はんにゃじ

こうふくじ

お の のこ まち き

おびとけでら

へいじょうきょう てんぴょう さい はる

こ ひ まん よう が がく かい

しょう む てん のう さい

とうだい じ

かん ぶつ え

がんごう じ

ば ら え しき まつ

りょうせんじ

ちゅう こう き ぼん もう え

とうしょうだいじ

わか みや じん じゃ ご ほん でん ない いん はつ こう かい

かすがたいしゃ

なり ひら き

ふ たい じ

じゅ こう き

しょうみょうじ

10 09※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
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Ｐ17・18 C1

4月1日(木)～7日（水）
8：30～16：30／法要14：00～※2・4日は10：30～
https://hokkejimonzeki.or.jp/

本尊・国宝十一面観音菩薩立像を特別開扉
し、その前に約 30cm の善財童子（ぜんざい
どうじ）像50数体を並べてまつる法要。

Ｐ17・18 E3

4月8日(木)
薬師悔過（けか）17：00～／たいまつ11本と後
夜法要（尊師の祈り、神名帳）19：00～
https://www.shinyakushiji.or.jp/

本尊･薬師如来に天下泰平、五穀豊穣を祈る行
事。約7ｍのたいまつ11本が本堂の周りを回る。

4月19日(月)
11：00～
https://kangou-jinja.jp/

日本に初めて饅頭を伝えたとされる林浄因（り
ん じ ょ う い ん）の 功 績 を た た え て 行 わ れ る
祭り。全国の銘菓が献上される。

見頃：3月下旬～4月中旬

漢國神社（林神社）

饅頭祭

新薬師寺

おたいまつ（修二会）

Ｐ17・18 E5

4月13日(火)　　9：00～16：00
http://www.kouninji.org/

数え年で 13 歳の厄を払い、 知恵を授けていた
だけるように虚空蔵菩薩（こくうぞうぼさつ）
にお参りをする行事。

弘仁寺

十三詣り

法華寺

ひな会式

東大寺

仏生会

お釈迦様の誕生日を祝う行事。大仏殿の前に花
御堂（はなみどう）を飾り誕生仏が安置される。

法要8：00～／甘茶かけ8：00すぎ～15：00頃
http://www.todaiji.or.jp/

興福寺

南円堂（なんえんどう）の前に花御堂をつく
り、甘茶を注いでお釈迦様の誕生を祝う。

法要10：00～
https://www.kohfukuji.com/

4月8日（木）

般若寺

文殊会

Ｐ17・18 E1

10：00から随時祈祷の受付、13：30からは
本尊文殊菩薩の法要が営まれる。

13：30～
http://www.hannyaji.com/

興福寺

文殊菩薩に学業成就を祈願する法要。稚児
の行列が「奈良・三条通り」を練り歩く。

行列14：30～／法要15：00～
https://www.kohfukuji.com/

4月25日（日）

Ｐ17・18 E5

4月24日(土)　　14：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

帯解寺

小野小町忌
平安時代の歌人で絶世の美女とうたわれた「小
野小町」をしのび、参拝する人々が心うるわし
い「心の美人」となって幸せに生きられるよう
営む法要。僧侶による法要のみ。

奈良公園
若草山
平城宮跡

たきぎ お のう

見頃：4月下旬～5月中旬

薪御能
5月21日(金)・22日(土)
21日：春日大社舞殿『咒師走りの儀』13：00～　　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
22日：春日大社若宮社『御社上りの儀』11：00～　興福寺南大門跡『南大門の儀』17：30～
※雨天の場合、両日の南大門の儀のみ奈良県文化会館へ変更
興福寺・春日大社
協賛券の受付について（1日協賛券）
詳細は下記までお問い合わせください。
春日大社：JR・近鉄奈良駅→市内循環バス「春日大社表参道」下車徒歩約10分
興福寺：近鉄奈良駅から徒歩約５分
0742-30-0230［薪御能保存会（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 D2・F2・G1869 年に始まった興福
寺の 修 二 会 を 祝う行
事。薪猿楽（たきぎさる
がく）が舞われたのが
始まりと伝えられ、全
国の薪能の源流とされ
る。2日間で観世（かん
ぜ）・金春（こんぱる）・
宝生（ほうしょう）・金剛

（こんごう）の能楽四座
による能と大藏流によ
る狂言が演じられる。

Ｐ17・18 B2

5月3日(月・祝)～5日（水・祝）（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
http://www.tenpyosai.jp/

平城京天平祭・春
天平行列や鷹狩り、衣装体験など見どころ遊びど
ころ満載。

5月2日(日)
法要8：00～
http://www.todaiji.or.jp/

聖武天皇の忌日にちなんだ法要。午後からは
華やかな練り行列・舞楽・能が奉納される。

東大寺

聖武天皇祭

5月8日(土)
法要11：00～
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

本堂正面に花御堂を飾り、お釈迦様の誕生日
をお祝いする。当日は甘茶が振る舞われる。

元興寺

灌仏会

Ｐ17・18 E4

5月16日(日)
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp

バラ園の花々が咲きそろうころに行われる健
康と多幸を祈念する法会。天平衣裳の鼓笛隊

（こてきたい）や十二支の面をつけた干支面者
（えとめんじゃ）の行列で彩られる。

霊山寺

薔薇会式・えと祭り

Ｐ17・18 C1

5月28日(金)
9：00～／法要11：00～12：00
http://www3.kcn.ne.jp/~futaiji/

不退寺を創建したと伝えられる在原業平（あ
りわらのなりひら）の遺徳をしのぶ法要。重
文の多宝塔（たほうとう）も特別公開。

不退寺

業平忌

Ｐ17・18 F1

5月15日(土)
10：00～15：00（法要は13：00～）
0742-23-4438

侘茶（わびちゃ）の祖とされる茶人・村田珠
光（むらたじゅこう）をしのぶ法要。当日は
抹茶の接待が受けられる。

称名寺

珠光忌

Ｐ17・18 A3

5月19日(水)　　法要13：00～
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

中興忌梵網会・うちわまき
中興の祖・覚盛（かくじょう）上人をしのぶ法要の後、
魔除けになると信じられているうちわが撒かれる。

春日大社

若宮神社 御本殿・内院初公開
おん祭で有名な若宮神社では、20年に一度の式年
造替に合わせて、今回初めて春日造の御本殿（重
文）や瑞垣に囲まれた内院を特別に公開。

Ｐ17・18 E2

5月5日(水・祝)　　13：00～
春日大社 萬葉植物園
0742-22-7788（春日大社）

子どもの日萬葉雅楽会
萬葉植物園の浮舞台で、奈良時代より伝承され
てきた「管絃（かんげん）」と「舞楽（ぶがく）」が
奉納される。

5月15日(土)～6月6日（日）
奈良県コンベンションセンター 他、県内各地
0742-27-8917

（ムジークフェストなら実行委員会事務局）
http://www.naraken.com/musik/

ムジークフェストなら2021
県内各地の社寺や街中のカフェなどを舞台にコ
ンサートを開催。音楽であふれるイベント。

薪御能について能楽師から直接お話が聞ける「薪御能入門講座」を実施予定。
詳細はNARAタイム（https://narashikanko.or.jp/naratime/ja）。

写真提供：唐招提寺写真提供：唐招提寺写真提供：平城京天平祭実行委員会写真提供：平城京天平祭実行委員会

Ｐ17・18 F2

5月23日(日)～6月6日（日）
10：00～、11：00～、13：00～、14：00～（所要時間約30分）
0742-22-7788
https://www.kasugataisha.or.jp

佐保川佐保川

佐保川
月ヶ瀬湖畔
旧柳生藩陣屋跡

Ｐ17・18 F2 Ｐ17・18 G4
Ｐ17・18 F4

法隆寺御聖諱法要　4月3日（土）～ 5日（月）

2021年 聖徳太子1400年 御遠忌

写真提供：奈良県

薪御能入門講座
開催予定（P.16参照）

西院伽藍上御堂および東院伽藍絵殿特別開扉
4月1日（木）～9月30日（木）（16：30まで）

夢殿本尊救世観音像特別開扉
4月1日（木）～5月18日（火）（＊例年4月11日から）

聖徳太子1400年御聖諱記念特別展示（於、大宝蔵殿）
4月1日（木）～6月30日（水）　　　9：00～16：30（入場16：00まで）
拝観料：大人 500円／子ども（小学生） 250円

聖徳太子1400年遠忌記念特別展「聖徳太子と法隆寺」
奈良国立博物館　　　4月27日（火）～6月20日（日）
東京国立博物館　　　7月13日（火）～9月5日（日）

Ｐ17・18 B1・B2

Ｐ17・18 C2・C3

ご おん き

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G2
Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

Ｐ17・18 E2・G1

一般社団法人斑鳩町観光協会
　0745-74-6800　　http://www4.kcn.ne.jp/~ikaru-i/

撮影：桑原英文撮影：桑原英文

※一部予約不要の会場あり

え しき

ほっ け じ

しゅ に え

しんやくし じ

まんじゅうまつり

りんじんじゃかんごうじんじゃ

じゅうさん まい

こうにんじ

ぶっしょう え

とうだいじ

こうふくじ

もん じゅ え

はんにゃじ

こうふくじ

お の のこ まち き

おびとけでら

へいじょうきょう てんぴょう さい はる

こ ひ まん よう が がく かい

しょう む てん のう さい

とうだい じ

かん ぶつ え

がんごう じ

ば ら え しき まつ

りょうせんじ

ちゅう こう き ぼん もう え

とうしょうだいじ

わか みや じん じゃ ご ほん でん ない いん はつ こう かい

かすがたいしゃ

なり ひら き

ふ たい じ

じゅ こう き

しょうみょうじ

10 09※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
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写真：一般財団法人奈良の鹿愛護会写真：一般財団法人奈良の鹿愛護会

Ｐ17・18 A3

6月5日（土）～7日（月）
5日法要16：00～／6日法要13：00～／僧坊にて講演会15：00～
拝観時間8：30～16：30（受付終了）
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

鑑真和上の命日に行われる法要。御影堂修理
のため、国宝鑑真和上坐像は新宝蔵で公開。

こ じか こう かい

詳しくはP.7

唐招提寺

蓮

子鹿公開
6月1日(火)～30日(水)　　11：00～14：00　最終入場13：30
※毎月曜日休み　※小雨決行・荒天中止
鹿苑 子鹿公開会場（春日大社境内）
大人300円　高校生以下無料
0742-22-2388（一般財団法人 奈良の鹿愛護会）

Ｐ17・18 E2

Ｐ17・18 A3・B1・B2・D2・E2・G1・G2

毎年5月中旬ごろからは、鹿の
赤ちゃんが誕生するシーズン。
奈良公園では人とのトラブルな
どを防ぐために妊娠している鹿
を保護し、そこで生まれた子鹿
を特別公開している。

唐招提寺

開山忌舎利会

6月17日（木）　　10：30～
0742-22-0832　　http://oomiwa.or.jp/

4人の巫女が三枝（ささゆり）を持ち神楽舞を奉
納する。午後には七媛女（ななおとめ）、ゆり姫、
稚児の行列が市内を巡行する。
※祭典は実施されるが神賑行事は未定

率川神社

三枝祭（ゆりまつり）

Ｐ17・18 C3

6月23日（水）
がん封じ祈祷８：00～16：00／
竹供養の儀13：00～
http://www.daianji.or.jp/

早朝からがん封じの祈祷が行われ、笹娘（ささ
むすめ）による笹酒が振る舞われる。

大安寺

竹供養

Ｐ17・18 A2

6月25日（金）
誕生祭11：00～／鷽替え神事受付13：00まで／祭13：00～
http://www.sugawaratenmangu.com/

鳥の鷽の形のお守りを参拝者同士で交換。多
く交換するほど鷽が真に変わるといわれる。

菅原天満宮

誕生祭と鷽替え神事

7月7日（水）　　9：00～16：00／法要10：00～
0742-22-7755
https://www.kohfukuji.com/

鎌倉時代再建の国宝三重塔の東側、須弥壇（しゅみ
だん）にまつられている窪弁才天像を供養する法要。

ライトアッププロムナード・
なら2021

7月中旬～9月下旬（予定）　　19：00～22：00　※９月は18：00～22：00
ライトアップ建造物：春日大社（一之鳥居）、興福寺（五重塔）、東大寺（大仏殿・
中門回廊・南大門）、奈良国立博物館（なら仏像館・仏教美術資料研究セン
ター）、猿沢池、浮見堂、平城宮跡（第一次大極殿・朱雀門）、薬師寺（東塔・西塔）
無料
0742-27-8677［ライトアッププロムナード・なら実行委員会事務局（奈良県奈良公園室内）］

東大寺大仏殿や興福
寺五重塔など、昼間
とは違った印象に。
荘厳で優美な夏の夜
の 世 界 遺 産 が 見 ら
れる。

興福寺

弁才天供

Ｐ17・18 F1

7月23日（金・祝）
16：00～
0742-22-1120

「裸のお地蔵さん」の名で親しまれる地蔵菩薩
立像（重文）に衣を着せ本堂にて特別開扉。

伝香寺

着せ替え法要

Ｐ17・18 C1

7月17日（土）
17：00～20：00(17：00以降拝観無料)／
法要19：00～
https://hokkejimonzeki.or.jp/

悪疫解除を祈願し、本堂前の茅の輪くぐりを
行う。境内には、燈明・灯籠が飾られ幻想
的な法要です（17：00 より）。法要のみ定員
あり。

法華寺

蓮華会式

Ｐ17・18 E5

7月23日（金・祝）・24日（土）
19：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

紅白の岩田帯を持った行列が町中を練り歩く
供養。本堂入堂後、その帯をお供えして安産
や子宝を祈願する大法要が行われる。法要は
本堂の外から見ることができる。

帯解寺

帯解子安地蔵会式大法要

見頃：7月上旬～8月上旬

元
興
寺

桔
梗
き
き
ょ
う

が
ん
ご
う
じ

おくな ら だい もん じ び

奈良大文字送り火

8月15日(日)
慰霊祭：18：50～20：00
点火：20：00
演奏会：20：00～(30分間）（予定）
春日大社境内飛火野・高円山
慰霊祭会場（飛火野）：
JR・近 鉄 奈 良 駅 →市 内 循 環 バ ス

「春日大社表参道」下車すぐ
0742-30-0230［奈良大文字保存会

（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 E2・F3

戦没者慰霊と世界平和を祈る火の祭
典。春日大社境内 飛火野で神仏合同
の慰霊祭の後、全国の大文字の中で
も有数の大きさを誇る「大」の字が
夏の夜空を彩ります。

Ｐ17・18 D2・D3・G2

Ｐ17・18 D2・G2

8月中旬～8月下旬
開催エリア：ならまち（元興寺旧境内エリア）、
もちいどのセンター街、下御門商店街、橋本商
親会、猿沢池周辺
0742-93-5250（ならまち遊歩実行委員会）
https://naramachi-yuho.com/

夏の夜にならまち歩きを楽しむ企画。ならまち
は元興寺の広大な旧境内にあり、今も江戸時代
の面影が残る町並みを提灯の灯りが彩る。

ぐれーとさまぁーふぇすた☆

ならまち遊歩

Ｐ17・18 D2・E1・E2・G1

8月28日（土）・29日（日）予定
12：00～（予定）
奈良公園登大路園地、東大寺、春日参道、JR
奈良駅ほか（予定）
090-9046-1999（NPO法人バサラ衆事務局）
http://www.basaramatsuri.com/

奈良の夏を盛り上げて、今年で 23 回目の市民
参加型のダンスイベント。市内各所で熱いパ
フォーマンスを繰り広げる。

バサラ祭り

8月7日(土)
7：00～9：30頃　一般参拝7：30～
http://www.todaiji.or.jp/

白装束に藁草履（わらぞうり）姿の僧侶らが、
大仏さまに積もった1年間の塵・埃を掃う行事。

東大寺大仏殿

大仏さま お身ぬぐい

Ｐ17・18 F2

8月14日(土)・15日（日）
19：00～21：30
0742-22-7788

平安時代末ごろより今に至るまで寄進された約
3,000 基の燈籠に灯りがともる夏の風物詩。石燈
籠の並ぶ二之鳥居から本社付近、そして釣燈籠が
灯る朱塗の回廊など、幻想的な雰囲気に包まれる。

春日大社

中元万燈籠

8月15日(日)　　19：00～22:00
http://www.todaiji.or.jp/

お盆に燈火をお供えし、ご先祖の諸霊を供
養。大仏殿周りの石畳に並ぶ灯籠約2,500基
の灯りは壮観。

東大寺

万灯供養会

8月23日(月)・24日（火）
9：00～21：00（閉門）
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

古くから地蔵信仰が盛んな元興寺。国宝・極
楽堂で地蔵菩薩に家内繁栄と子どもたちの成
長を祈願。

元興寺

地蔵会

Ｐ17・18 A3

8月23日(月)・24日（火）
9：00～16：00
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

子どもの健やかな成長を祈願する行事。秘
仏・地蔵菩薩立像（重文）を特別公開。

唐招提寺

地蔵盆

Ｐ17・18 B2

8月下旬（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
https://tenpyosai.jp/

天平たなばた祭り
～平城京天平祭・夏～
世界遺産・平城宮跡で開催される毎年恒例の
夏祭り。天平七夕行列や燈花会などの催しが
行われる。幻想的な光と灯りで彩られた平城
宮跡は必見。

Ｐ17・18 D2・E1・E2・F2・G1・G2

8月5日（木）～14日（土）
19：00～21：45（無料）
奈良公園一帯
0742-21-7515（NPOなら燈花会の会事務局）
http://www.toukae.jp/

なら燈花会2021
2 万個以上のろうそくの灯りで奈良公園一帯を照
らすイベント。願いを込めて、自ら光を灯すこと
ができる｢一客一燈（いっきゃくいっとう）（有料）｣
も行われている。

東大寺長老・大安寺貫主・西大寺長老の
揮毫（きごう）による「大文字うちわ（３種）」
を旅の思い出に！「奈良大文字送り火」を
未来に継承していくため、ご協賛ください。

「大文字うちわ」

は
す

Ｐ17・18 D2・G2

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

Ｐ17・18 F1
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1112 ※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
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写真：一般財団法人奈良の鹿愛護会写真：一般財団法人奈良の鹿愛護会

Ｐ17・18 A3

6月5日（土）～7日（月）
5日法要16：00～／6日法要13：00～／僧坊にて講演会15：00～
拝観時間8：30～16：30（受付終了）
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

鑑真和上の命日に行われる法要。御影堂修理
のため、国宝鑑真和上坐像は新宝蔵で公開。

こ じか こう かい

詳しくはP.7

唐招提寺

蓮

子鹿公開
6月1日(火)～30日(水)　　11：00～14：00　最終入場13：30
※毎月曜日休み　※小雨決行・荒天中止
鹿苑 子鹿公開会場（春日大社境内）
大人300円　高校生以下無料
0742-22-2388（一般財団法人 奈良の鹿愛護会）

Ｐ17・18 E2

Ｐ17・18 A3・B1・B2・D2・E2・G1・G2

毎年5月中旬ごろからは、鹿の
赤ちゃんが誕生するシーズン。
奈良公園では人とのトラブルな
どを防ぐために妊娠している鹿
を保護し、そこで生まれた子鹿
を特別公開している。

唐招提寺

開山忌舎利会

6月17日（木）　　10：30～
0742-22-0832　　http://oomiwa.or.jp/

4人の巫女が三枝（ささゆり）を持ち神楽舞を奉
納する。午後には七媛女（ななおとめ）、ゆり姫、
稚児の行列が市内を巡行する。
※祭典は実施されるが神賑行事は未定

率川神社

三枝祭（ゆりまつり）

Ｐ17・18 C3

6月23日（水）
がん封じ祈祷８：00～16：00／
竹供養の儀13：00～
http://www.daianji.or.jp/

早朝からがん封じの祈祷が行われ、笹娘（ささ
むすめ）による笹酒が振る舞われる。

大安寺

竹供養

Ｐ17・18 A2

6月25日（金）
誕生祭11：00～／鷽替え神事受付13：00まで／祭13：00～
http://www.sugawaratenmangu.com/

鳥の鷽の形のお守りを参拝者同士で交換。多
く交換するほど鷽が真に変わるといわれる。

菅原天満宮

誕生祭と鷽替え神事

7月7日（水）　　9：00～16：00／法要10：00～
0742-22-7755
https://www.kohfukuji.com/

鎌倉時代再建の国宝三重塔の東側、須弥壇（しゅみ
だん）にまつられている窪弁才天像を供養する法要。

ライトアッププロムナード・
なら2021

7月中旬～9月下旬（予定）　　19：00～22：00　※９月は18：00～22：00
ライトアップ建造物：春日大社（一之鳥居）、興福寺（五重塔）、東大寺（大仏殿・
中門回廊・南大門）、奈良国立博物館（なら仏像館・仏教美術資料研究セン
ター）、猿沢池、浮見堂、平城宮跡（第一次大極殿・朱雀門）、薬師寺（東塔・西塔）
無料
0742-27-8677［ライトアッププロムナード・なら実行委員会事務局（奈良県奈良公園室内）］

東大寺大仏殿や興福
寺五重塔など、昼間
とは違った印象に。
荘厳で優美な夏の夜
の 世 界 遺 産 が 見 ら
れる。

興福寺

弁才天供

Ｐ17・18 F1

7月23日（金・祝）
16：00～
0742-22-1120

「裸のお地蔵さん」の名で親しまれる地蔵菩薩
立像（重文）に衣を着せ本堂にて特別開扉。

伝香寺

着せ替え法要

Ｐ17・18 C1

7月17日（土）
17：00～20：00(17：00以降拝観無料)／
法要19：00～
https://hokkejimonzeki.or.jp/

悪疫解除を祈願し、本堂前の茅の輪くぐりを
行う。境内には、燈明・灯籠が飾られ幻想
的な法要です（17：00 より）。法要のみ定員
あり。

法華寺

蓮華会式

Ｐ17・18 E5

7月23日（金・祝）・24日（土）
19：00～
0742-61-3861
http://www.obitokedera.or.jp/

紅白の岩田帯を持った行列が町中を練り歩く
供養。本堂入堂後、その帯をお供えして安産
や子宝を祈願する大法要が行われる。法要は
本堂の外から見ることができる。

帯解寺

帯解子安地蔵会式大法要

見頃：7月上旬～8月上旬

元
興
寺

桔
梗
き
き
ょ
う

が
ん
ご
う
じ

おくな ら だい もん じ び

奈良大文字送り火

8月15日(日)
慰霊祭：18：50～20：00
点火：20：00
演奏会：20：00～(30分間）（予定）
春日大社境内飛火野・高円山
慰霊祭会場（飛火野）：
JR・近 鉄 奈 良 駅 →市 内 循 環 バ ス

「春日大社表参道」下車すぐ
0742-30-0230［奈良大文字保存会

（奈良市観光協会内）］

Ｐ17・18 E2・F3

戦没者慰霊と世界平和を祈る火の祭
典。春日大社境内 飛火野で神仏合同
の慰霊祭の後、全国の大文字の中で
も有数の大きさを誇る「大」の字が
夏の夜空を彩ります。

Ｐ17・18 D2・D3・G2

Ｐ17・18 D2・G2

8月中旬～8月下旬
開催エリア：ならまち（元興寺旧境内エリア）、
もちいどのセンター街、下御門商店街、橋本商
親会、猿沢池周辺
0742-93-5250（ならまち遊歩実行委員会）
https://naramachi-yuho.com/

夏の夜にならまち歩きを楽しむ企画。ならまち
は元興寺の広大な旧境内にあり、今も江戸時代
の面影が残る町並みを提灯の灯りが彩る。

ぐれーとさまぁーふぇすた☆

ならまち遊歩

Ｐ17・18 D2・E1・E2・G1

8月28日（土）・29日（日）予定
12：00～（予定）
奈良公園登大路園地、東大寺、春日参道、JR
奈良駅ほか（予定）
090-9046-1999（NPO法人バサラ衆事務局）
http://www.basaramatsuri.com/

奈良の夏を盛り上げて、今年で 23 回目の市民
参加型のダンスイベント。市内各所で熱いパ
フォーマンスを繰り広げる。

バサラ祭り

8月7日(土)
7：00～9：30頃　一般参拝7：30～
http://www.todaiji.or.jp/

白装束に藁草履（わらぞうり）姿の僧侶らが、
大仏さまに積もった1年間の塵・埃を掃う行事。

東大寺大仏殿

大仏さま お身ぬぐい

Ｐ17・18 F2

8月14日(土)・15日（日）
19：00～21：30
0742-22-7788

平安時代末ごろより今に至るまで寄進された約
3,000 基の燈籠に灯りがともる夏の風物詩。石燈
籠の並ぶ二之鳥居から本社付近、そして釣燈籠が
灯る朱塗の回廊など、幻想的な雰囲気に包まれる。

春日大社

中元万燈籠

8月15日(日)　　19：00～22:00
http://www.todaiji.or.jp/

お盆に燈火をお供えし、ご先祖の諸霊を供
養。大仏殿周りの石畳に並ぶ灯籠約2,500基
の灯りは壮観。

東大寺

万灯供養会

8月23日(月)・24日（火）
9：00～21：00（閉門）
0742-23-1377
https://gangoji-tera.or.jp/

古くから地蔵信仰が盛んな元興寺。国宝・極
楽堂で地蔵菩薩に家内繁栄と子どもたちの成
長を祈願。

元興寺

地蔵会

Ｐ17・18 A3

8月23日(月)・24日（火）
9：00～16：00
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

子どもの健やかな成長を祈願する行事。秘
仏・地蔵菩薩立像（重文）を特別公開。

唐招提寺

地蔵盆

Ｐ17・18 B2

8月下旬（予定）
平城宮跡 朱雀門ひろば
0742-25-0707（平城京天平祭実行委員会）
https://tenpyosai.jp/

天平たなばた祭り
～平城京天平祭・夏～
世界遺産・平城宮跡で開催される毎年恒例の
夏祭り。天平七夕行列や燈花会などの催しが
行われる。幻想的な光と灯りで彩られた平城
宮跡は必見。

Ｐ17・18 D2・E1・E2・F2・G1・G2

8月5日（木）～14日（土）
19：00～21：45（無料）
奈良公園一帯
0742-21-7515（NPOなら燈花会の会事務局）
http://www.toukae.jp/

なら燈花会2021
2 万個以上のろうそくの灯りで奈良公園一帯を照
らすイベント。願いを込めて、自ら光を灯すこと
ができる｢一客一燈（いっきゃくいっとう）（有料）｣
も行われている。

東大寺長老・大安寺貫主・西大寺長老の
揮毫（きごう）による「大文字うちわ（３種）」
を旅の思い出に！「奈良大文字送り火」を
未来に継承していくため、ご協賛ください。

「大文字うちわ」

は
す

Ｐ17・18 D2・G2

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

Ｐ17・18 F1
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1112 ※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
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奈良市高畑町1110番地
https://obana.nara.jp/
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開
演
で
ご
ざ
い
ま
す
。 〒630-8274

奈良市北半田東町１
TEL：0742-23-5858
FAX：0742-23-5888
http://www.n-wakasa.com

「安らぎと癒し」のプチホテル。

ハーフタイム

奈良市芝辻町 2-11-6
（近鉄新大宮駅前）

TEL 0742-33-5656

ホテル・

近鉄新大宮駅徒歩 1分、ビジネス、
古都の散策や旧友との再会にも最適。
奈良までひと駅わずか 3分！

葉風泰夢 検  索

We support your dreams come true!We support your dreams come true!
私たちは応援します！！～

奈良ユースホステルはスポーツ団体様やゼミ、文化系合宿にくつろぎと
安心を提供する宿泊施設です。
リラックスできる空間とボリュームある
食事で合宿のお手伝いを致します。

〒630-8108
奈良市法蓮佐保山4-3-2 ならでんパーク内
奈良ユースホステル
TEL:0742-22-1334  FAX:0742-22-1335

見頃：9月～11月
（秋桜は初夏にもお楽しみいただけます）

Ｐ17・18 E1
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見頃：9月下旬 Ｐ17・18 F3

白
毫
寺
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じ

見頃：7月中旬～9月上旬
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Ｐ17・18 F4

9月中旬（予定）
13：30～15：00頃
0742-93-0392

本尊・薬師如来（平安中期の木造・重文）に
無病息災・延命長寿を祈願するとともに、宮
中などで行われていた菊の宴「重陽の節句」
を取り入れた舞楽法要。特別拝観料500円。

（通常300円）

南明寺

重陽薬師会

Ｐ17・18 E4 Ｐ17・18 E1

柴燈護摩とは法具の代わりに山中の柴薪を焚いて法要
を行ったのが起源。古式のままに柴燈護摩を焚いて、
人々が豊かに暮らせるよう祈る行事。 

9月15日（水）
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp

霊山寺

柴燈護摩法会

Ｐ17・18 F3

9月20日（月・祝）
10：30～
0742-26-3392

萩の名所で知られる白毫寺は、天智天皇の子・
志貴皇子の山荘跡とも。志貴皇子をしのぶ万
葉歌の歌碑建立を機に行われている法要。

白毫寺

志貴親王御忌

写真：photographer MIKI写真：photographer MIKI

写真：飛鳥園写真：飛鳥園

9月17日(金)
18：30頃～21：00頃　法要18：00～
東大寺二月堂
http://www.todaiji.or.jp/

十七夜とは旧暦の8月17日のこと。17日は観音様
の縁日であるため、二月堂でも堂内の万灯明と参道
の石燈籠に火を灯し、広場で盆踊りを催している。

東大寺

十七夜盆踊り

観月会

Ｐ17・18 G2

9月21日(火)　　17：30～20：30
ＪＲ・近鉄奈良駅から
バス「奈良ホテル」下車徒歩２分
0742-24-0808（名勝大乗院庭園文化館）

名勝旧大乗院庭園
Ｐ17・18 A3

９月21日（火）　　18：00～21：00
近鉄西ノ京駅から徒歩10分
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

4月 5月 6月 7月 8月 9月
公開日程MAP

Ｐ17
Ｐ18

寺社名 TEL 主な特別公開内容

4月1日～6月10日

3月20日～4月7日 6月5日～6月10日

5月28日

4月24日～5月9日

4月20日～5月10日

4月25日～5月9日

4月29日～5月10日

5月1日～5月31日

5月19日

5月16日

7月23日

3月23日～4月7日・5月1日～5月9日

3月1日～5月31日

4月18日～5月8日

7月7日

4月29日～5月9日　左記期間以外でも見学可能（要予約）

5月15日

6月5日～7日

6月6日

7月5日　※法要終了後に特別開扉

8月1日～11日

6月11日～8月15日

9月20日～26日

薬師寺 秘
宝
・
秘
仏

　公
開
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

称名寺

東大寺

伝香寺

五劫院

喜光寺

霊山寺

唐招提寺

璉珹寺
般若寺

頭塔

不空院

興福寺

西大寺

正暦寺

海龍王寺

法華寺

不退寺 C1

C1

C1

F5

A1

D2・G1

E3

G2

E1

D3

A3

E4

A2

E1

F1

E2・G1

A3

F1

国宝東塔初層特別開扉、国宝水煙特別公開
玄奘三蔵院伽藍 大唐西域壁画殿 特別公開、食堂特別公開

獨盧庵、本尊・阿弥陀如来坐像【重文】、釈迦如来坐像【重文】

重源上人坐像【国宝】など《俊乗堂》

本堂での地蔵菩薩立像【重文】特別開扉

五劫思惟阿弥陀仏坐像【重文】

秘仏・弁天堂御神影 宇賀神像特別開扉

本尊薬師如来像【重文】・日光菩薩像【重文】
月光菩薩像【重文】・春日厨子【重文】扉絵

新宝蔵（鑑真和上坐像【国宝】）

覚盛上人坐像【重文】

阿弥陀如来立像、観音・勢至両菩薩立像

白鳳秘仏特別公開

史跡頭塔、浮彫石仏【重文】など

不空羂索観音坐像【重文】、秘仏・宇迦辨財天女坐像

三重塔特別開扉

北円堂特別開扉

聚宝館特別開館

秘仏・宝物殿（瑠璃殿）特別公開

十一面観音菩薩立像、寺宝展など

国史跡・名勝庭園

本尊国宝十一面観音菩薩立像特別公開

多宝塔（業平忌に特別開扉）

寺宝展　在原業平画像、伊勢物語など0742-22-5278

0742-33-2261

0742-33-5765

0742-62-9569

0742-45-4700

0742-22-7755

0742-26-2910

0742-27-9866
（奈良県文化財保存課）

0742-22-6287

0742-22-4887

0742-33-7900

秋篠寺 E4 大元帥明王【重文】0742-45-4600

0742-45-0081

0742-45-4630

0742-22-7694

0742-22-1120

0742-22-5511

0742-33-6001

0742-23-4438

興善寺 G2 観経曼陀羅拝観0742-23-7007

うね め まつり

采女祭
本祭 9月21日（火）
花扇奉納行列 17：00～
花扇奉納神事 18：00～
管絃船の儀 19：00～
※９月20日は17：00より采女神社にて宵宮祭が行われる。
春日大社末社 采女神社・猿沢池
近鉄奈良駅から徒歩約5分、
またはJR奈良駅から徒歩約15分
0742-30-0230［采女祭保存会（奈良市観光協会内）］

『大和物語』に登場する悲運の采
女をまつる采女神社の行事。21
日の本祭では、秋の七草で美し
く飾られた花扇（はなおうぎ）や
十二単姿の花扇使をはじめ、天
平衣装をまとった人々の行列

（花扇奉納行列）が市内を練り歩
く。采女神社での神事の後、雅
楽の調べにのせて、２隻の管絃
船が猿沢池をめぐる。

「お月見」として知られる中秋の名月を愛でる行事。一般の方の参加もできる。※【重文】＝重要文化財

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

写真：般若寺写真：般若寺

ちょうよう やく し え

なんみょうじ

さい とう ご ま ほう え

りょうせんじ

し き しん のう ぎょ き

びゃくごうじ

じゅうしち や ぼん おど

だいとう じ

かん げつ え

しょうめい きゅうだいじょういんていえんしょうとう だいじ

1314 ※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
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奈良市高畑町1110番地
https://obana.nara.jp/

尾
花
座
こ
こ
に
あ
り
き

か
つ
て
こ
の
地
に
あ
っ
た

  

「
尾
花
座
」
の
名
を
冠
し
た
ホ
テ
ル

さ
あ
、
新
し
い
時
代
に
向
け

  
尾
花
座 

第
二
幕
の

    
開
演
で
ご
ざ
い
ま
す
。 〒630-8274

奈良市北半田東町１
TEL：0742-23-5858
FAX：0742-23-5888
http://www.n-wakasa.com

「安らぎと癒し」のプチホテル。

ハーフタイム

奈良市芝辻町 2-11-6
（近鉄新大宮駅前）

TEL 0742-33-5656

ホテル・

近鉄新大宮駅徒歩 1分、ビジネス、
古都の散策や旧友との再会にも最適。
奈良までひと駅わずか 3分！

葉風泰夢 検  索

We support your dreams come true!We support your dreams come true!
私たちは応援します！！～

奈良ユースホステルはスポーツ団体様やゼミ、文化系合宿にくつろぎと
安心を提供する宿泊施設です。
リラックスできる空間とボリュームある
食事で合宿のお手伝いを致します。

〒630-8108
奈良市法蓮佐保山4-3-2 ならでんパーク内
奈良ユースホステル
TEL:0742-22-1334  FAX:0742-22-1335

見頃：9月～11月
（秋桜は初夏にもお楽しみいただけます）

Ｐ17・18 E1

般
若
寺

秋
桜
こ
す
も
す

は
ん
に
ゃ
じ

見頃：9月下旬 Ｐ17・18 F3

白
毫
寺

び
ゃ
く
ご
う
じ

見頃：7月中旬～9月上旬

奈
良
公
園

百
日
紅

さ
る
す
べ
り

な  

ら 

こ
う
え
ん

Ｐ17・18 F4

9月中旬（予定）
13：30～15：00頃
0742-93-0392

本尊・薬師如来（平安中期の木造・重文）に
無病息災・延命長寿を祈願するとともに、宮
中などで行われていた菊の宴「重陽の節句」
を取り入れた舞楽法要。特別拝観料500円。

（通常300円）

南明寺

重陽薬師会

Ｐ17・18 E4 Ｐ17・18 E1

柴燈護摩とは法具の代わりに山中の柴薪を焚いて法要
を行ったのが起源。古式のままに柴燈護摩を焚いて、
人々が豊かに暮らせるよう祈る行事。 

9月15日（水）
13：00～
0742-45-0081
http://www.ryosenji.jp

霊山寺

柴燈護摩法会

Ｐ17・18 F3

9月20日（月・祝）
10：30～
0742-26-3392

萩の名所で知られる白毫寺は、天智天皇の子・
志貴皇子の山荘跡とも。志貴皇子をしのぶ万
葉歌の歌碑建立を機に行われている法要。

白毫寺

志貴親王御忌

写真：photographer MIKI写真：photographer MIKI

写真：飛鳥園写真：飛鳥園

9月17日(金)
18：30頃～21：00頃　法要18：00～
東大寺二月堂
http://www.todaiji.or.jp/

十七夜とは旧暦の8月17日のこと。17日は観音様
の縁日であるため、二月堂でも堂内の万灯明と参道
の石燈籠に火を灯し、広場で盆踊りを催している。

東大寺

十七夜盆踊り

観月会

Ｐ17・18 G2

9月21日(火)　　17：30～20：30
ＪＲ・近鉄奈良駅から
バス「奈良ホテル」下車徒歩２分
0742-24-0808（名勝大乗院庭園文化館）

名勝旧大乗院庭園
Ｐ17・18 A3

９月21日（火）　　18：00～21：00
近鉄西ノ京駅から徒歩10分
0742-33-7900
https://toshodaiji.jp/

唐招提寺

4月 5月 6月 7月 8月 9月
公開日程MAP

Ｐ17
Ｐ18

寺社名 TEL 主な特別公開内容

4月1日～6月10日

3月20日～4月7日 6月5日～6月10日

5月28日

4月24日～5月9日

4月20日～5月10日

4月25日～5月9日

4月29日～5月10日

5月1日～5月31日

5月19日

5月16日

7月23日

3月23日～4月7日・5月1日～5月9日

3月1日～5月31日

4月18日～5月8日

7月7日

4月29日～5月9日　左記期間以外でも見学可能（要予約）

5月15日

6月5日～7日

6月6日

7月5日　※法要終了後に特別開扉

8月1日～11日

6月11日～8月15日

9月20日～26日

薬師寺 秘
宝
・
秘
仏

　公
開
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

称名寺

東大寺

伝香寺

五劫院

喜光寺

霊山寺

唐招提寺

璉珹寺
般若寺

頭塔

不空院

興福寺

西大寺

正暦寺

海龍王寺

法華寺

不退寺 C1

C1

C1

F5

A1

D2・G1

E3

G2

E1

D3

A3

E4

A2

E1

F1

E2・G1

A3

F1

国宝東塔初層特別開扉、国宝水煙特別公開
玄奘三蔵院伽藍 大唐西域壁画殿 特別公開、食堂特別公開

獨盧庵、本尊・阿弥陀如来坐像【重文】、釈迦如来坐像【重文】

重源上人坐像【国宝】など《俊乗堂》

本堂での地蔵菩薩立像【重文】特別開扉

五劫思惟阿弥陀仏坐像【重文】

秘仏・弁天堂御神影 宇賀神像特別開扉

本尊薬師如来像【重文】・日光菩薩像【重文】
月光菩薩像【重文】・春日厨子【重文】扉絵

新宝蔵（鑑真和上坐像【国宝】）

覚盛上人坐像【重文】

阿弥陀如来立像、観音・勢至両菩薩立像

白鳳秘仏特別公開

史跡頭塔、浮彫石仏【重文】など

不空羂索観音坐像【重文】、秘仏・宇迦辨財天女坐像

三重塔特別開扉

北円堂特別開扉

聚宝館特別開館

秘仏・宝物殿（瑠璃殿）特別公開

十一面観音菩薩立像、寺宝展など

国史跡・名勝庭園

本尊国宝十一面観音菩薩立像特別公開

多宝塔（業平忌に特別開扉）

寺宝展　在原業平画像、伊勢物語など0742-22-5278

0742-33-2261

0742-33-5765

0742-62-9569

0742-45-4700

0742-22-7755

0742-26-2910

0742-27-9866
（奈良県文化財保存課）

0742-22-6287

0742-22-4887

0742-33-7900

秋篠寺 E4 大元帥明王【重文】0742-45-4600

0742-45-0081

0742-45-4630

0742-22-7694

0742-22-1120

0742-22-5511

0742-33-6001

0742-23-4438

興善寺 G2 観経曼陀羅拝観0742-23-7007

うね め まつり

采女祭
本祭 9月21日（火）
花扇奉納行列 17：00～
花扇奉納神事 18：00～
管絃船の儀 19：00～
※９月20日は17：00より采女神社にて宵宮祭が行われる。
春日大社末社 采女神社・猿沢池
近鉄奈良駅から徒歩約5分、
またはJR奈良駅から徒歩約15分
0742-30-0230［采女祭保存会（奈良市観光協会内）］

『大和物語』に登場する悲運の采
女をまつる采女神社の行事。21
日の本祭では、秋の七草で美し
く飾られた花扇（はなおうぎ）や
十二単姿の花扇使をはじめ、天
平衣装をまとった人々の行列

（花扇奉納行列）が市内を練り歩
く。采女神社での神事の後、雅
楽の調べにのせて、２隻の管絃
船が猿沢池をめぐる。

「お月見」として知られる中秋の名月を愛でる行事。一般の方の参加もできる。※【重文】＝重要文化財

Ｐ17・18 E2・G1

Ｐ17・18 D2・G1

写真：般若寺写真：般若寺
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1314 ※新型コロナウイルスの影響により、行事開催の有無や日時、一般公開等の状況が変更になる場合があります。お出かけの際は、事前に情報をご確認ください。（掲載内容は2021年2月現在のものです）開催情報マークの見方：　　　  開催が未定の行事です。　　　  一般公開されません。　　　  一般公開されるか未定の行事です。　　　  入場制限が設けられます。　　　事前に予約が必要な行事です。
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奈良市観光体験
予約サイト
NARA
タイム

奈良市観光協会 
0742-30-0230

（平日９：00～17：00）

春日大社の神山として信仰の場でもある世界遺産春日山原始
林。ガイドとともに、夜や盛夏の森をさんぽしてみませんか。

神山をきく 奈良 世界遺産 春日山原始林さんぽ
夜編／涼編／うぐいすの滝編

夜編／５月29日（土）、9月19日（日）
涼編／7月22日（木・祝）　うぐいすの滝編／8月22日（日）
夜編／16：30（16：00） 飛火野集合・受付 … 春日山遊
歩道 … 遊歩道出口付近　21：00（20：30）頃 現地解散
※（　）内は9月19日の回※行程約５km
涼編／10：00 春日大社本殿バス停集合・受付 … 春日大社 … 滝坂の道
… 首切り地蔵 … 南部遊歩道 … 遊歩道出口付近　16：30頃 現地解散
※行程約7km
うぐいすの滝編／13：30 浮雲園地集合・受付 … 春日山北部遊歩道 …
十八丁休憩舎 … うぐいすの滝 … 若草山山頂 … トワイライトバス乗車
＝ 近鉄奈良駅 ＝ JR奈良駅　19：45頃 現地解散※徒歩行程約9km

夜編／4,300円（ガイド料、軽食含む）　涼編／7,000円（ガイド料、お弁当含む）
うぐいすの滝編／7,500円（ガイド料、軽食、バス代含む）
各プラン15名（最少催行人員6名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

うぐいすの滝
撮影：スギヤマタクジ

プランナンバー　夜編 A0080 ／涼編 A0095 ／うぐいすの滝編 A0096

ホトケ女子、安達えみさんのガイドで仏像を楽しむ人気企画。今回は運慶・快慶
仏を中心に山間部を巡る大人気プラン①と、快慶作と伝わる（寺伝）阿弥陀如来立
像をご本尊とする興善寺など、ならまちを巡るプラン②をご用意しました。

ホトケ女子的仏像ツアー
①奈良の山間部を運慶・快慶仏で巡ろう　②ならまちの仏様巡り

プラン①／4月29日（木・祝）、7月10日（土）　プラン②／6月13日（日）、9月18日（土）
プラン①／10：30 JR奈良駅集合・受付 ＝ 近鉄奈良駅 ＝ 円成寺 … 昼食 ＝ 薬
音寺 ＝ 観音寺 ＝ 西方寺 ＝ 近鉄奈良駅 ＝ JR奈良駅　17：05頃 解散※合計
約2.5km歩きます
プラン②／13：45 奈良市観光センター集合・受付 … 徳
融寺 … 十輪院 … 興善寺 … 奈良市観光センター（仏像・
奈良講座）　16：35頃 解散※行程約3km
プラン①／10,000円（バス代、ガイド料、昼食、拝観料含む）
プラン②／3,400円（ガイド料、拝観料含む）
プラン①／20名（最少催行人員15名）
プラン②／20名（最少催行人員10名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員
薬音寺・持国天

プランナンバー　プラン① A0083 ／プラン② A0073

リアルな恋愛の歌に触れて、もっと身近に万葉集
を楽しんでみませんか。切ない恋心から嫉妬愛ま
で、個性的な講座で大人気の甲南大学・廣川教授
と万葉人の恋愛事情を読み解きます。

奈良万葉さんぽ！万葉集ゆかりの地を巡る
恋の息吹編／愛と嫉妬編

恋の息吹編／4月10日（土）
愛と嫉妬編／9月20日（月・祝）
恋の息吹編／15：00 近鉄新大宮駅集合・受付 … 佐保川 … 東大
寺大仏殿北西万葉歌碑 … 大仏殿北側 … 二月堂前　18：00頃 
現地解散※二月堂参拝前に流れ解散となります※行程約4km
愛と嫉妬編／13：00近鉄新大宮駅集合・受付 … ウワナベ古墳
… コナベ古墳 … 磐之媛命陵 … 歌姫街道 … 第一次大極殿 …
朱雀門 … 大和西大寺駅　16：00頃 現地解散※行程約6km
各プラン3,000円（講師・ガイド料含む）
各プラン20名（最少催行人員6名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

二月堂からの景色
（イメージ）

撮影：茶本晃生

プランナンバー　恋の息吹編A0098 ／愛と嫉妬編A0099

妖怪文化研究家 木下昌美さんの案内で奈良の妖怪スポッ
トを巡る人気シリーズ。今回は、天狗をテーマにバスで巡
るコースをご用意しました。行程には、某アニメで有名と
なった名所も…。夏の夜の特別企画です！

奈良の夜はちょこっとこわい！？
柳生・神野山 天狗遠足

8月21日（土）
15：15 JR奈良駅集
合・受 付 ＝ 近 鉄 奈
良駅 ＝ 一刀石 ＝ 神
野山（神野 寺、鍋 倉
渓、星空のステージ
で星 鑑 賞）＝ 近 鉄
奈良駅 ＝ JR奈良駅　20：35頃 解散
※雨天時など気候条件によっては、「星空のステージで
の星鑑賞」の代わりに妖怪講座を行います
※1時間半から2時間程度、山道を歩く行程があります
10,000円

（ガイド料、バス代、お弁当、星空のステージ代含む）
20名（最少催行人員14名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員

天狗遠足で訪れる一刀石とガイドの木下さん

プランナンバー A0103

奈良市高畑は新薬師寺旧境内域であり、春日大社の神官
が暮らした旧社家町、志賀直哉など作家・文化人に愛され
た文化地区として歴史を重ね、さらに今、現存する唯一の
社家建築「藤間家住宅」が新たな活動を始めつつあります。
時代ごとに変遷を遂げてきた高畑を、その時間軸をテーマ
に巡ってみませんか。口称念仏の祖といわれる空也上人と
縁深い通常非公開の隔夜寺の特別拝観も行います。

非公開「隔夜寺」特別拝観と

奈良市高畑、時間軸巡り

7月24日（土）、
8月1日（日）、29日（日）
16：00 春日大社二之鳥居
前集合・受付 … 春日大社
御本殿 … 藤間家住宅（高
畑講座・藤間家住宅見学）
… 高 畑 巡り … 隔 夜 寺

（特別拝観）… 新薬師寺
（時間外特別拝観）　19：30頃 現地解散※行程約3km

3,800円（ガイド料、初穂料、拝観料含む）
15名（最少催行人員5名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

通常非公開の隔夜寺
写真提供：隔夜寺

プランナンバー A0097
大人気佐藤先生（P.01）の写真教室。春の奈良公園や初夏の若草山、そして、
鹿の子模様もかわいい子鹿などさまざまなシチュエーションで、今までとは
違った奈良の自然と鹿の写真を撮りましょう！

～自然写真家　佐藤和斗先生と一緒に鹿の国へ～

奈良の鹿 写真教室　春の奈良公園編／若草山編／子鹿編

春の奈良公園編／4月11日（日）
若草山編／6月26日（土）　子鹿編／7月25日（日）
春の奈良公園編／8：00 奈良公園浮雲園地集合・
受付 … 撮影会 … 各自移動 … 奈良市観光セン
ター（講評会）　12：00頃 現地解散
若草山編／14：00 奈良市観光センター集合・受付
写真講座 … 各自移動 … 若草山南ゲート前 … 撮
影会 … 若草山出口ゲート前　18：30頃 現地解散
子鹿編／9：00 飛火野集合・受付 … 撮影会 … 各
自移動・昼食 … 奈良市観光センター（講評会）　
14:00頃 現地解散
各プラン6,000円（講師料、入山料（※若草山編のみ）含む）
各プラン20名（最少催行人員12名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

子鹿イメージ
撮影：佐藤和斗

プランナンバー　春の奈良公園編A0077 ／若草山編A0076 ／子鹿編A0075

かつて、ならまち全域を寺域とした世界遺産元興寺。時の流れと
ともに変化してきた「元興寺」を時代ごとに巡るシリーズ企画。

元興寺旧境内ウォーキング
古代編　古代元興寺と平城京―伽藍復元図を歩く
中世編　室町時代の都市奈良と元興寺―中世の霊場を巡る

古代編／4月17日（土）、5月15日（土）　中世編／5月29日（土）、9月4日（土）
古代編／13：00 奈良市観光センター集合・受付　事前解説会 … 奈良市史料保存館 … 小
塔院跡 … 鹿の舟 … 華厳宗元興寺 … 真言律宗元興寺　16：30頃 現地解散※行程約3km
中世編／12：30 奈良市観光センター集合・受付　事前解説会 … 真言律宗元興寺 … 小塔
院跡 … 徳融寺 … 華厳宗元興寺 … 十輪院 … 天神社　17：00頃 現地解散※行程約3km
古代編／3,000円（ガイド料、拝観料含む）　中世編／3,500円（ガイド料、拝観料含む）
各プラン20名（最少催行人員5名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

真言律宗元興寺極楽堂（国宝）

プランナンバー　古代編 A0087 ／中世編 A0100

世界遺 産 元 興寺の国
宝「禅 室」（非 公 開）で
の 座 禅 体 験 と 極 楽
堂、法 輪 館 の 夜 間 拝
観ができる特別企画。
観光客でにぎわう「な
らまち」の夜の静けさ
をお楽しみください。

元興寺　国宝禅室「夜の座禅体験」

8月28日（土）、9月18日（土）
19：00 元興寺受付前集合・受付…極楽堂…法輪館
…国宝「禅室」座禅体験　21：00頃 解散
3,500円（座禅体験、拝観料を含む）
25名（8名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

夜の元興寺極楽堂

プランナンバー B0084

若草山夜景観賞バスに乗って、若草山山頂へ！山頂で新日
本三大夜景を楽しんだ後、春日山の「夜」のハイキングを
楽しもう！

夜景観賞バスで楽しむ

春日山よるさんぽ

8月28日（土）、9月11日（土）、23日（木・祝）
19：00 JR奈良駅集合・受付 … 夜景観賞バスに乗車
＝ 若草山山頂 … 春日山
遊歩道を散策 … 近鉄奈
良駅　22：00頃 解散
※行程約4km
3,400円

（ガイド料、バス代含む）
10名（最少催行人員2名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員 若草山からの夜景

プランナンバー A0079

蓮寺として有名な西ノ京の四ヶ寺を、僧侶とのお話を楽し
みながら巡ってみませんか。例年大好評の企画ですので、
ご予約はお早めに！

四ヶ寺の僧侶と巡るウォーキングツアー

7月25日（日）
8：0 0 近 鉄 西ノ京 駅 集
合・受付 … 薬師寺 … 唐
招提寺 … 喜光寺（昼食）
… 西大寺　14：00頃 現
地解散※行程約4km
6,000円（四ヶ寺共通拝観券、昼食含む）
30名（最少催行人員15名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

イメージ

プランナンバー A0101

写真教室 in 薬師寺
7月11日（日）
薬師寺（8：00～11：30頃）
6,000円（講師・ガイド料、拝観料含む）
20名（8名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0092

西大寺朝がゆ体験
7月3日（土）
西大寺（7：30～9：00頃）
2,000円（体験料、拝観料含む）
10名（5名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0093

喜光寺でパステルアート教室
7月24日（土）
喜光寺（9：00～12：00頃）
2,000円（体験料、拝観料含む）
10名（6名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0095

紙で作る私のハス～ハスワーク in 唐招提寺～
7月23日（金・祝）
唐招提寺（9：00～12：00頃）
2,000円（体験料、拝観料含む）
10名（6名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0094

1 日で 四ヶ寺 全ての 蓮 を見 たい！
でも歩いてまわるほど体力が…と
いう方必見！バ スに 乗って半日で
蓮寺の四ヶ寺を巡れます。

四ヶ寺を巡るバスツアー

6月27日（日）
8：00 近鉄西ノ京駅集合・受付
薬師寺 ＝ 唐招提寺 ＝ 喜光寺
＝西大寺　12：30頃 現地解散
7,000円（四ヶ寺共通拝観券、
バス代含む）
20名（最少催行人員15名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員 イメージ

プランナンバー A0102

瓦博士こと帝塚山大学附属博物館館長
の清水昭博先生と東大寺の鬼瓦を見
て境内を巡ります。非公開の校倉造の
国宝本坊経庫の見学（外観のみ）も。

瓦博士と行こう！

東大寺境内「鬼瓦」巡り

5月30日（日）、9月19日（日）
13：00 奈良市観光センター集合・受付　鬼瓦講座
… 東大寺境内鬼瓦巡り … 本坊（経庫見学）… 大仏
殿　16：10頃 現地解散※行程約4.5km
3,600円（講師・ガイド料、拝観料含む）
20名（最少催行人員8名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

東大寺四月堂の鬼瓦

プランナンバー A0086

かつて広大な寺域を有した世界遺産興福寺の旧境内を奈良まほろばソムリ
エの会のガイドとともに巡ります。奈良の今と昔を感じる旅へ！

興福寺旧境内古地図ウォーキング

5月1日（土）、6月5日（土）、9月25日（土）
12：30 奈良市観光センター集合・受付　事前解説
会 … 興福寺伽藍（中金堂、東金堂、国宝館拝観）…
興福寺旧境内 … 近鉄奈良駅　16：20頃 現地解散
3,300円（ガイド料、拝観料、お土産含む）
15名（最少催行人員5名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

参加者特典
特製古地図イラスト

プランナンバー A0082

大和高原に今も残る豊作祈願行事「田の
虫おくり」が体験できる新企画。たいま
つを手に小倉地区を練り歩きます。幻
想的な伝統行事をお楽しみください。

奈良市小倉、
田の虫おくり体験

6月16日（水）
17：00 小倉町ふれあいホール集合・受
付　たいまつ作り体験 … 観音寺法要
… 田の虫おくり体験　20：00頃 解散
※本プランは現地集合現地解散（奈良
市小倉町1022）※行程約2km
2,000円（体験料含む）
15名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

田の虫おくりイメージ

プランナンバー B0091

御本殿特別参拝と庭園の鑑賞をお楽しみいただけます。通常非公開のお庭
で素敵な時間をお過ごしください（お抹茶のふるまい付）。

春日大社　御本殿特別参拝と重森三玲作庭・
貴賓館庭園の特別鑑賞

4月14日（水）、5月28日（金）
14：00 二之鳥居前車舎春日大社ツアーデスク集合・受
付 … 御本殿参拝 … 庭園鑑賞　16：00頃 解散
2,500円（初穂料、庭園鑑賞、お抹茶のふるまい含む）
20名（8名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

庭園イメージ
写真提供：春日大社

プランナンバー B0081

薪御能入門講座

御能を楽しむ、奈良で楽しむ
5月21日（金）、5月22日（土）
21日／15：30～17：00
22日／14：30～16：00
1,000円（受講料含む）
20名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

プランナンバー B0083

下記企画は４月下旬より募集開始予定です。ロータスロードの詳しい情報はP.07をご参照ください。
ロータスロード関連企画

中学生以上対象 中学生以上対象

中学生以上対象

小学生以下対象

小学生以下対象

詳しくは
こちら

中学生以上対象

16 15
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奈良市観光体験
予約サイト
NARA
タイム

奈良市観光協会 
0742-30-0230

（平日９：00～17：00）

春日大社の神山として信仰の場でもある世界遺産春日山原始
林。ガイドとともに、夜や盛夏の森をさんぽしてみませんか。

神山をきく 奈良 世界遺産 春日山原始林さんぽ
夜編／涼編／うぐいすの滝編

夜編／５月29日（土）、9月19日（日）
涼編／7月22日（木・祝）　うぐいすの滝編／8月22日（日）
夜編／16：30（16：00） 飛火野集合・受付 … 春日山遊
歩道 … 遊歩道出口付近　21：00（20：30）頃 現地解散
※（　）内は9月19日の回※行程約５km
涼編／10：00 春日大社本殿バス停集合・受付 … 春日大社 … 滝坂の道
… 首切り地蔵 … 南部遊歩道 … 遊歩道出口付近　16：30頃 現地解散
※行程約7km
うぐいすの滝編／13：30 浮雲園地集合・受付 … 春日山北部遊歩道 …
十八丁休憩舎 … うぐいすの滝 … 若草山山頂 … トワイライトバス乗車
＝ 近鉄奈良駅 ＝ JR奈良駅　19：45頃 現地解散※徒歩行程約9km

夜編／4,300円（ガイド料、軽食含む）　涼編／7,000円（ガイド料、お弁当含む）
うぐいすの滝編／7,500円（ガイド料、軽食、バス代含む）
各プラン15名（最少催行人員6名）

出発日

行　程

旅行代金

募集人員

うぐいすの滝
撮影：スギヤマタクジ

プランナンバー　夜編 A0080 ／涼編 A0095 ／うぐいすの滝編 A0096

ホトケ女子、安達えみさんのガイドで仏像を楽しむ人気企画。今回は運慶・快慶
仏を中心に山間部を巡る大人気プラン①と、快慶作と伝わる（寺伝）阿弥陀如来立
像をご本尊とする興善寺など、ならまちを巡るプラン②をご用意しました。

ホトケ女子的仏像ツアー
①奈良の山間部を運慶・快慶仏で巡ろう　②ならまちの仏様巡り

プラン①／4月29日（木・祝）、7月10日（土）　プラン②／6月13日（日）、9月18日（土）
プラン①／10：30 JR奈良駅集合・受付 ＝ 近鉄奈良駅 ＝ 円成寺 … 昼食 ＝ 薬
音寺 ＝ 観音寺 ＝ 西方寺 ＝ 近鉄奈良駅 ＝ JR奈良駅　17：05頃 解散※合計
約2.5km歩きます
プラン②／13：45 奈良市観光センター集合・受付 … 徳
融寺 … 十輪院 … 興善寺 … 奈良市観光センター（仏像・
奈良講座）　16：35頃 解散※行程約3km
プラン①／10,000円（バス代、ガイド料、昼食、拝観料含む）
プラン②／3,400円（ガイド料、拝観料含む）
プラン①／20名（最少催行人員15名）
プラン②／20名（最少催行人員10名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員
薬音寺・持国天

プランナンバー　プラン① A0083 ／プラン② A0073

リアルな恋愛の歌に触れて、もっと身近に万葉集
を楽しんでみませんか。切ない恋心から嫉妬愛ま
で、個性的な講座で大人気の甲南大学・廣川教授
と万葉人の恋愛事情を読み解きます。

奈良万葉さんぽ！万葉集ゆかりの地を巡る
恋の息吹編／愛と嫉妬編

恋の息吹編／4月10日（土）
愛と嫉妬編／9月20日（月・祝）
恋の息吹編／15：00 近鉄新大宮駅集合・受付 … 佐保川 … 東大
寺大仏殿北西万葉歌碑 … 大仏殿北側 … 二月堂前　18：00頃 
現地解散※二月堂参拝前に流れ解散となります※行程約4km
愛と嫉妬編／13：00近鉄新大宮駅集合・受付 … ウワナベ古墳
… コナベ古墳 … 磐之媛命陵 … 歌姫街道 … 第一次大極殿 …
朱雀門 … 大和西大寺駅　16：00頃 現地解散※行程約6km
各プラン3,000円（講師・ガイド料含む）
各プラン20名（最少催行人員6名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

二月堂からの景色
（イメージ）

撮影：茶本晃生

プランナンバー　恋の息吹編A0098 ／愛と嫉妬編A0099

妖怪文化研究家 木下昌美さんの案内で奈良の妖怪スポッ
トを巡る人気シリーズ。今回は、天狗をテーマにバスで巡
るコースをご用意しました。行程には、某アニメで有名と
なった名所も…。夏の夜の特別企画です！

奈良の夜はちょこっとこわい！？
柳生・神野山 天狗遠足

8月21日（土）
15：15 JR奈良駅集
合・受 付 ＝ 近 鉄 奈
良駅 ＝ 一刀石 ＝ 神
野山（神野 寺、鍋 倉
渓、星空のステージ
で星 鑑 賞）＝ 近 鉄
奈良駅 ＝ JR奈良駅　20：35頃 解散
※雨天時など気候条件によっては、「星空のステージで
の星鑑賞」の代わりに妖怪講座を行います
※1時間半から2時間程度、山道を歩く行程があります
10,000円

（ガイド料、バス代、お弁当、星空のステージ代含む）
20名（最少催行人員14名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員

天狗遠足で訪れる一刀石とガイドの木下さん

プランナンバー A0103

奈良市高畑は新薬師寺旧境内域であり、春日大社の神官
が暮らした旧社家町、志賀直哉など作家・文化人に愛され
た文化地区として歴史を重ね、さらに今、現存する唯一の
社家建築「藤間家住宅」が新たな活動を始めつつあります。
時代ごとに変遷を遂げてきた高畑を、その時間軸をテーマ
に巡ってみませんか。口称念仏の祖といわれる空也上人と
縁深い通常非公開の隔夜寺の特別拝観も行います。

非公開「隔夜寺」特別拝観と

奈良市高畑、時間軸巡り

7月24日（土）、
8月1日（日）、29日（日）
16：00 春日大社二之鳥居
前集合・受付 … 春日大社
御本殿 … 藤間家住宅（高
畑講座・藤間家住宅見学）
… 高 畑 巡り … 隔 夜 寺

（特別拝観）… 新薬師寺
（時間外特別拝観）　19：30頃 現地解散※行程約3km

3,800円（ガイド料、初穂料、拝観料含む）
15名（最少催行人員5名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

通常非公開の隔夜寺
写真提供：隔夜寺

プランナンバー A0097
大人気佐藤先生（P.01）の写真教室。春の奈良公園や初夏の若草山、そして、
鹿の子模様もかわいい子鹿などさまざまなシチュエーションで、今までとは
違った奈良の自然と鹿の写真を撮りましょう！

～自然写真家　佐藤和斗先生と一緒に鹿の国へ～

奈良の鹿 写真教室　春の奈良公園編／若草山編／子鹿編

春の奈良公園編／4月11日（日）
若草山編／6月26日（土）　子鹿編／7月25日（日）
春の奈良公園編／8：00 奈良公園浮雲園地集合・
受付 … 撮影会 … 各自移動 … 奈良市観光セン
ター（講評会）　12：00頃 現地解散
若草山編／14：00 奈良市観光センター集合・受付
写真講座 … 各自移動 … 若草山南ゲート前 … 撮
影会 … 若草山出口ゲート前　18：30頃 現地解散
子鹿編／9：00 飛火野集合・受付 … 撮影会 … 各
自移動・昼食 … 奈良市観光センター（講評会）　
14:00頃 現地解散
各プラン6,000円（講師料、入山料（※若草山編のみ）含む）
各プラン20名（最少催行人員12名）

出発日

行　程

旅行代金
募集人員

子鹿イメージ
撮影：佐藤和斗

プランナンバー　春の奈良公園編A0077 ／若草山編A0076 ／子鹿編A0075

かつて、ならまち全域を寺域とした世界遺産元興寺。時の流れと
ともに変化してきた「元興寺」を時代ごとに巡るシリーズ企画。

元興寺旧境内ウォーキング
古代編　古代元興寺と平城京―伽藍復元図を歩く
中世編　室町時代の都市奈良と元興寺―中世の霊場を巡る

古代編／4月17日（土）、5月15日（土）　中世編／5月29日（土）、9月4日（土）
古代編／13：00 奈良市観光センター集合・受付　事前解説会 … 奈良市史料保存館 … 小
塔院跡 … 鹿の舟 … 華厳宗元興寺 … 真言律宗元興寺　16：30頃 現地解散※行程約3km
中世編／12：30 奈良市観光センター集合・受付　事前解説会 … 真言律宗元興寺 … 小塔
院跡 … 徳融寺 … 華厳宗元興寺 … 十輪院 … 天神社　17：00頃 現地解散※行程約3km
古代編／3,000円（ガイド料、拝観料含む）　中世編／3,500円（ガイド料、拝観料含む）
各プラン20名（最少催行人員5名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

真言律宗元興寺極楽堂（国宝）

プランナンバー　古代編 A0087 ／中世編 A0100

世界遺 産 元 興寺の国
宝「禅 室」（非 公 開）で
の 座 禅 体 験 と 極 楽
堂、法 輪 館 の 夜 間 拝
観ができる特別企画。
観光客でにぎわう「な
らまち」の夜の静けさ
をお楽しみください。

元興寺　国宝禅室「夜の座禅体験」

8月28日（土）、9月18日（土）
19：00 元興寺受付前集合・受付…極楽堂…法輪館
…国宝「禅室」座禅体験　21：00頃 解散
3,500円（座禅体験、拝観料を含む）
25名（8名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

夜の元興寺極楽堂

プランナンバー B0084

若草山夜景観賞バスに乗って、若草山山頂へ！山頂で新日
本三大夜景を楽しんだ後、春日山の「夜」のハイキングを
楽しもう！

夜景観賞バスで楽しむ

春日山よるさんぽ

8月28日（土）、9月11日（土）、23日（木・祝）
19：00 JR奈良駅集合・受付 … 夜景観賞バスに乗車
＝ 若草山山頂 … 春日山
遊歩道を散策 … 近鉄奈
良駅　22：00頃 解散
※行程約4km
3,400円

（ガイド料、バス代含む）
10名（最少催行人員2名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員 若草山からの夜景

プランナンバー A0079

蓮寺として有名な西ノ京の四ヶ寺を、僧侶とのお話を楽し
みながら巡ってみませんか。例年大好評の企画ですので、
ご予約はお早めに！

四ヶ寺の僧侶と巡るウォーキングツアー

7月25日（日）
8：0 0 近 鉄 西ノ京 駅 集
合・受付 … 薬師寺 … 唐
招提寺 … 喜光寺（昼食）
… 西大寺　14：00頃 現
地解散※行程約4km
6,000円（四ヶ寺共通拝観券、昼食含む）
30名（最少催行人員15名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

イメージ

プランナンバー A0101

写真教室 in 薬師寺
7月11日（日）
薬師寺（8：00～11：30頃）
6,000円（講師・ガイド料、拝観料含む）
20名（8名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0092

西大寺朝がゆ体験
7月3日（土）
西大寺（7：30～9：00頃）
2,000円（体験料、拝観料含む）
10名（5名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0093

喜光寺でパステルアート教室
7月24日（土）
喜光寺（9：00～12：00頃）
2,000円（体験料、拝観料含む）
10名（6名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0095

紙で作る私のハス～ハスワーク in 唐招提寺～
7月23日（金・祝）
唐招提寺（9：00～12：00頃）
2,000円（体験料、拝観料含む）
10名（6名以上で実施）

実施日
会　場
料　金
定　員

プランナンバー B0094

1 日で 四ヶ寺 全ての 蓮 を見 たい！
でも歩いてまわるほど体力が…と
いう方必見！バ スに 乗って半日で
蓮寺の四ヶ寺を巡れます。

四ヶ寺を巡るバスツアー

6月27日（日）
8：00 近鉄西ノ京駅集合・受付
薬師寺 ＝ 唐招提寺 ＝ 喜光寺
＝西大寺　12：30頃 現地解散
7,000円（四ヶ寺共通拝観券、
バス代含む）
20名（最少催行人員15名）

出発日
行　程

旅行代金

募集人員 イメージ

プランナンバー A0102

瓦博士こと帝塚山大学附属博物館館長
の清水昭博先生と東大寺の鬼瓦を見
て境内を巡ります。非公開の校倉造の
国宝本坊経庫の見学（外観のみ）も。

瓦博士と行こう！

東大寺境内「鬼瓦」巡り

5月30日（日）、9月19日（日）
13：00 奈良市観光センター集合・受付　鬼瓦講座
… 東大寺境内鬼瓦巡り … 本坊（経庫見学）… 大仏
殿　16：10頃 現地解散※行程約4.5km
3,600円（講師・ガイド料、拝観料含む）
20名（最少催行人員8名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

東大寺四月堂の鬼瓦

プランナンバー A0086

かつて広大な寺域を有した世界遺産興福寺の旧境内を奈良まほろばソムリ
エの会のガイドとともに巡ります。奈良の今と昔を感じる旅へ！

興福寺旧境内古地図ウォーキング

5月1日（土）、6月5日（土）、9月25日（土）
12：30 奈良市観光センター集合・受付　事前解説
会 … 興福寺伽藍（中金堂、東金堂、国宝館拝観）…
興福寺旧境内 … 近鉄奈良駅　16：20頃 現地解散
3,300円（ガイド料、拝観料、お土産含む）
15名（最少催行人員5名）

出発日
行　程

旅行代金
募集人員

参加者特典
特製古地図イラスト

プランナンバー A0082

大和高原に今も残る豊作祈願行事「田の
虫おくり」が体験できる新企画。たいま
つを手に小倉地区を練り歩きます。幻
想的な伝統行事をお楽しみください。

奈良市小倉、
田の虫おくり体験

6月16日（水）
17：00 小倉町ふれあいホール集合・受
付　たいまつ作り体験 … 観音寺法要
… 田の虫おくり体験　20：00頃 解散
※本プランは現地集合現地解散（奈良
市小倉町1022）※行程約2km
2,000円（体験料含む）
15名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

田の虫おくりイメージ

プランナンバー B0091

御本殿特別参拝と庭園の鑑賞をお楽しみいただけます。通常非公開のお庭
で素敵な時間をお過ごしください（お抹茶のふるまい付）。

春日大社　御本殿特別参拝と重森三玲作庭・
貴賓館庭園の特別鑑賞

4月14日（水）、5月28日（金）
14：00 二之鳥居前車舎春日大社ツアーデスク集合・受
付 … 御本殿参拝 … 庭園鑑賞　16：00頃 解散
2,500円（初穂料、庭園鑑賞、お抹茶のふるまい含む）
20名（8名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

庭園イメージ
写真提供：春日大社

プランナンバー B0081

薪御能入門講座

御能を楽しむ、奈良で楽しむ
5月21日（金）、5月22日（土）
21日／15：30～17：00
22日／14：30～16：00
1,000円（受講料含む）
20名（6名以上で実施）

日　程
行　程

料　金
定　員

プランナンバー B0083

下記企画は４月下旬より募集開始予定です。ロータスロードの詳しい情報はP.07をご参照ください。
ロータスロード関連企画

中学生以上対象 中学生以上対象

中学生以上対象

小学生以下対象

小学生以下対象

詳しくは
こちら

中学生以上対象

16 15
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土日祝を中心に運行（15分間隔）
大宮通りルートは平日も運行（30分間隔）
※大宮通りルートは、春・秋の観光シーズンの

土日祝に大仏殿前駐車場で折り返し運行
※ご乗車の際は右記二次元コー

ドなどでご確認ください。
詳しくは、「奈良公園・平城宮跡アクセスナビ」

（http://www.nara-access-navi.com/）

話題のシェアサイクルは、旅行者
が好きなポートでレンタル、返却
が可能です。ご利用方法は右記二
次元コードからご確認ください。

土日祝は奈良公園周辺が混雑します。
公共交通機関をご利用ください。

奈良市観光協会
公式ウェブサイト https://narashikanko.or.jp

高円山

観光に関するお問い合わせ
奈良市総合観光案内所 ..　0742-27-2223
奈良市観光協会 ..............　0742-30-0230
奈良市観光戦略課 ..........　0742-34-4739
柳生観光協会..................　0742-94-0002

月ヶ瀬観光協会 ..................................　0743-92-0300
奈良県観光プロモーション課...........　0742-22-1101㈹
奈良県ビジターズビューロー...........　0742-23-8288
奈良まほろば館（東京）... 　https://www.mahoroba-kan.jp/

交通に関するお問い合わせ
奈良交通お客様サービスセンター
　　　　　　　 ..............　0742-20-3100

ＪＲ西日本お客様センター...............　0570-00-2486
近鉄電車テレフォンセンター...............　050-3536-3957

宿泊に関する情報
奈良県旅館・ホテル生活衛生同業組合
　　　　　　　 ...........　https://yado-nara.gr.jp/
ガイドに関するお問い合わせ
奈良ガイド協会 .............................　0742-23-2189

（公社）奈良史蹟歴史研究普及会 奈良観光ガイド
　　　　　　　 .............................　0742-22-0455
なら・観光ボランティアガイドの会（朱雀）..　0742-27-9889
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　　　が今
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朱雀門
ひろば
朱雀門
ひろば

大和西大寺

新大宮

奈良奥山
ドライブウェイ奈良旅

には が便利！ぐるっとバス

　　　が今
流行っています！バイクシェア

奈良バイクシェア
（株）ドコモ・バイクシェア

　0570-783-677

月ヶ瀬湖畔

京終駅
きょうばて

西大寺

喜光寺

菅原天満宮

お問い合わせ・奈良中心市街地公共交通活性化協議会（奈良県道路建設課内） 　0742-27-8667
・奈良交通お客様サービスセンター 　0742-20-3100

※上記、および右記ルートは、2021年４月以降（予定）の内容です。
※新型コロナウイルスの影響により、運休・減便等の可能性があります。最新情報は「奈良

公園・平城宮跡アクセスナビ」をご確認ください。

旧柳生藩家老屋敷
（柳生観光協会）

至 石切峠
・柳生

木津IC
InstagramFacebook

Nara City Tourism Association
京奈和自動車道

JR奈良駅

奈良市総合
観光案内所

漢國神社
（林神社）

興善寺

福智院町

福智院

頭塔
天神社

破石町
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会
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近鉄奈良駅
近鉄奈良駅

近鉄奈良駅総合観光案内所

奈良市観光センター
（NARANICLE）

杉岡華邨書道美術館 奈良ホテル 2
奈良ホテル

采女神社
猿沢池

一之鳥居

県庁前

奈良県庁
県庁東

氷室神社

氷室神社
国立博物館

東大寺大仏殿・春日大社前
春日大社表参道

浮見堂

奈良公園

瑜伽山園地

奈
良
公
園
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

南市恵毘須神社

法隆寺

二条町

弘仁寺

秋
篠
川

薬音寺

観音寺

西方寺

弘仁寺円満寺 八坂神社

若
草
山

猿沢池

奈良市史料保存館

御霊神社

率川神社

伝香寺

依水園

南大門

大池

有 料

奈良国立博物館

奈良公園
登大路園地

西ノ京案内所

ホテル葉風泰夢 むさし野

ホテル
日航奈良

1

株式会社あかしや

奈良ユースホステル

春日ホテル

ホテルニューわかさ

ホテル尾花

名勝旧大乗院庭園

元興寺小塔院跡

旧柳生藩陣屋跡
一刀石

ANY B&B+ COFFEE
3

鶯の滝

藤間家住宅 隔夜寺

華厳宗元興寺

菩提院大御堂（十三鐘）

小倉観音寺

神野寺 鍋倉渓

徳融寺

十輪院

若宮神社

首切地蔵

奥柳

西ノ京珈琲4

ベンショ塚古墳
黄金塚陵墓参考地

西部生涯
スポーツセンター

富雄丸山
古墳

法隆寺
iセンター
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モデル：第 2 代 NARA CITY コンシェルジュ  岡村 歩実、ベランギ モナ、増尾 由衣
表紙写真：春日大社参道

NARA EVENT CALENDAR 2021
秘宝・秘仏 公開スケジュール
奈良を舞台にした 奈良の４コマ漫画
日帰りツアー 奈良満喫体験


